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1.Целевой раздел.
1.1. Пояснительная записка
Образовательная программа структурного подразделения  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Пожарская СОШ» Пожарский детский сада (далее – Программа) разработана на основе следующих нормативноправовых документов:  

1. Конвенция «О правах ребенка»;  

2. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 3. Семейный кодекс РФ;  

4. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ»;  

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

6. Приказ Министерства образования и науки России от30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам, образовательным программам дошкольного образования»;  

7. Приказ  Министерства образования и науки России от 28.12.2010 г. №2106 «Об утверждении и введении в действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;  

8. Письмо  Министерства образования и науки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от15.05.2013 г. № 26 «Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1. 3049-130);  

10. Устав структурного подразделения  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Пожарская СОШ» Пожарский детский сада.
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.  

Программа разработана в соответствии со Стандартом дошкольного образования и  с учётом Примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и ряда парциальных программ: Программа по духовно-нравственному воспитанию «Истоки. Воспитание  на социокультурном опыте» И.А. Кузьмина,  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стёркиной.
1.2.Цели и задачи реализации программы

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. Создание  благоприятных  условий  для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ  базовой  культуры  личности,  всестороннее  развитие  психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование  предпосылок  к  учебной  деятельности,  обеспечение  безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи:
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

Цели и задачи вариативной части Образовательной программы.
Цели и задачи программы «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» 
И.А. Кузьмина (далее «Социокультурные истоки», «Истоки»)
Социокультурное и духовно-нравственное и воспитание подрастающего поколения – одна из актуальнейших задач отечественного образования. Действующее законодательство Российской Федерации в области образования с 2007 года  утвердило  понятие «духовно-нравственное развитие» в качестве важнейшего приоритета воспитания, непосредственно ориентирует образование на ценности и возвращает его в национальную культурную традицию.

Программа «Социокультурные истоки» представляет собой апробированную воспитательно-образовательную и дидактическую систему и оригинальную педагогическую технологию. Программа строится на культурологической основе, соответствует светскому характеру образования, содержание программы основано на российских культурных традициях.

Программа «Социокультурные истоки», реализуя задачи ФГОС ДО по достижению полноценной социализации ребенка-дошкольника, обеспечивает активное усвоение детьми дошкольного возраста системы ценностей, социальных норм и правил в единстве мотивационного, когнитивного и деятельностно-практического компонента их жизнедеятельности. «Истоки» ориентированы  на принцип единства деятельности, сознания и личности.   Программа создает условия для того, чтобы перевести категории Истоков в практическую плоскость, и, путем совместной деятельности с родителями присоединить детей и их семьи к единым социокультурным и духовно-нравственным ценностям.

    Целью программы является привнесение в отечественное образование духовно-нравственной основы, способствующей выходу на целостное развитие личности.      

 Главные цели программы «Социокультурные истоки» для дошкольного образования:
· первичное приобщение детей, их родителей, педагогов к непреходящим духовно-нравственным и социокультурным ценностям нашего Отечества;

· организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания в семье и дошкольной Организации, формирование активной педагогической позиции родителей;

· формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности получать значимые социокультурные результаты, создание условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире.

Основная задача программы «Социокультурные  истоки»  в дошкольный период формирование духовно-нравственной основы личности, а также присоединение ребенка и его родителей к базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям России.

Главными задачами программы «Социокультурные истоки» являются:
· приобщение всех участников образовательных отношений (дети, родители, педагоги)  к вечным непреходящим духовно-нравственным ценностям через совместную деятельность;

· организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания в семье и дошкольной организации, формирование активной педагогической позиции родителей;

· развитие социального партнёрства всех участников образовательных отношений;

· создание условий для развития познавательной сферы ребёнка, где лейтмотивом

выступает формирование бережного и созидательного отношения к окружающему миру;

· формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности

получать значимые социокультурные результаты;

· создание условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире;

обеспечение преемственности в работе  дошкольной организации и школы.

Цели и задачи реализации Программы«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стёркиной.
Цели программы- сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях

В ходе реализации программы решаются следующие задачи:
- создание условий для формирования у детей знаний о правилах безопасного поведения;

- осуществление систематической работы с детьми по формированию знаний об осторожном обращении с опасными предметами и

правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми, ценностей здорового образа жизни, знаний о правилах безопасного

поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте;

- вовлечение родителей в педагогический процесс по формированию навыков безопасного поведения у детей;

- повышение профессиональной компетентности педагогов в формировании у детей знаний о правилах безопасного поведения.

1. 3. Принципы и подходы к формированию Программы
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения.  

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенкапредполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном так и в организационном планах.  

7. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимырегулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

8. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

9. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией назону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

10. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социальнокоммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

1.4. Возрастные особенности детей

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно- образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я.  Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

1.5. Планируемые  результаты реализации  образовательных задач

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

1.6. Целевые ориентиры
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования.
Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 


Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  


Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

· ребенок  интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

·  использует специфические, культурно фиксированные  предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.)  и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

·  владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

·  стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

·  ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный  отклик на различные произведения культуры и искусства;

·  у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры образования в младшем возрасте:
· ребенок  интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные    предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.)    и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

·  владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в    движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный    отклик на различные произведения культуры и искусства;

·  у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Промежуточные результаты: используем мониторинги (проводятся два раза в год – декабрь, май).
Планируемые результаты освоения программы Авдеевой Н.Н.,

Князевой О.Л., Стеркиной Р.Б. – «Безопасность» (Социально-личностное

развитие) на этапе завершения дошкольного образования

Дети должны знать:

Правила поведения в опасных ситуациях дома.

Правила поведения в опасных ситуациях на улице.

Правила поведения в опасных ситуациях в городском транспорте.

Правила поведения в опасных ситуациях при общении с незнакомыми

людьми.

Навыки разумного поведения при взаимодействии с пожароопасными и

другими предметами.

Навыки разумного поведения при взаимодействии животными

ядовитыми растениями.

Основы экологической культуры и здорового образа жизни.

2. Содержательный  раздел
2.1 Модель планирования образовательной деятельности с детьми в неделю. 
Специфика организации образовательной деятельности средней группы определяется индивидуальными особенностями развития детей и основными принципами построения психолого-педагогической работы по пяти образовательным областям:  

· социально-коммуникативное развитие  

· познавательное развитие  

· речевое развитие  

· художественно-эстетическое развитие  

· физическое развитие  

В основу построения образовательного процесса положен комплексно-тематический принцип, предусматривающий объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы», с приоритетным использованием метода проектной деятельности. 

	Организованная образовательная деятельность

	Вид образовательной деятельности
	Вторая группа
раннего возраста
	2 младшая подгруппа


	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	—
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	ИТОГО
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей
	

	Игровая деятельность
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно


2.2. Виды детской деятельности:
Вторая группа раннего возраста

· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто ипр); 

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 

· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.); 

· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

двигательная активность
Вторая младшая группа
· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;  

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  - познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними); 

· восприятие художественной литературы и фольклора;  

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  - конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;  

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация);  

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка
2.3. Формы образовательной деятельности с детьми 
	Образовательные области 
	Формы 
образовательной 
деятельности детьми

	с

	Социальнокоммуникативное развитие  
	· игровое упражнение  

· игра  

· беседа  

· наблюдение  

· рассматривание наглядного материала  

· чтение художественной литературы 

· педагогическая ситуация  

· праздник, досуги, развлечения  

· экскурсия  

· ситуация морального выбора  

· поручение  

· дежурство  

· просмотр мультфильмов, видеофильмов  
	

	Познавательное развитие  
	· игра  

· игровые упражнения  
	


	 
	· чтение художественной литературы  

· рассматривание наглядного материала  

· наблюдение  

· игра-экспериментирование.  

· исследовательская деятельность  

· развивающая игра  

· экскурсия  

· рассказ педагога  

· интегративная деятельность  

· беседа  

	Речевое развитие  
	· чтение художественной литературы  

· игра, игровое упражнение  

· игровая ситуация  

· рассматривание иллюстраций  

· рассматривание 
предметных, 
сюжетных картинок  

· дидактическая игра  

· ситуация общения  

-беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых).  

· интегративная деятельность  

· разучивание потешек, стихотворений  

· игра-драматизация  

· рассказ педагога  

	
Художественно 
–

эстетическое  развитие  
	· рассматривание эстетически привлекательных предметов  

· игра, игровые упражнения  

· организация выставок творческих работ  

· конструирование  

· слушание соответствующей возрасту народной,  классической, детской музыки  - экспериментирование со звуками  

· музыкально-дидактическая игра  

· музыкальные игры  

· танцевальные движения  

· совместное пение  

	Физическое развитие  
	· игровая беседа с элементами движений  

-игра, игровые упражнения  

· физические упражнения  

· утренняя гимнастика  

· интегративная деятельность  

· показ  

· рассматривание наглядного материала  

· ситуативный разговор  

· беседа  

· рассказ  

	
	- чтение художественной литературы  


Содержание психолого-педагогической работы

2.3.1. Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции  собственных  действий;  развитие  социального  и  эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности  к  совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. П.

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика.

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).
Ребенок в семье и сообществе

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя.

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. Д.).

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).
Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).
Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками).

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада.

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр
Календарно – тематическое планирование.

	месяц
	неделя
	Тема
	Задачи
	источник информации

	СЕН

ТЯБРЬ
	1
	«Я и моя группа»
	Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	

	
	2
	Наблюдение за трудом помощника воспитателя.
	Знакомить детей с трудом взрослых.


	

	
	3
	Проблемная ситуация

«Кукла Катя испачкала руки»
	Учить детей разрешать ситуацию , предлагая несколько вариантов ее решения, прививать культурно-гигиенические навыки; учить в правильной последовательности мыть руки, находить свое полотенце на вешалке
	Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности»

	
	4
	«Что мы делаем в детском саду?»




	 Продолжать знакомить с работой сотрудников детского сада, учить называть их по имени – отчеству, на «вы», воспитывать уважение к чужому труду, вызвать желание оказывать посильную помощь.
	См. О.В. Дыбина

«Ознакомление с предметным и социальным окружением во 2 мл.гр.»

стр.42  зан. 21

	ОКТЯБРЬ
	1
	«Папа, мама, я -семья!»

	Формировать первоначальные представления о семье.

	О.В. Дыбина

«Ознакомление с предметным и социальным окружением во 2 мл.гр.»

  стр.21 зан 3

	
	2
	Сюжетно-ролевая игра

 «Поможем кукле

приготовить обед»

	Продолжать учить детей переносить в игру бытовые сцены; побуждать к использованию предметов-заместителей; совершенствовать знания о пользе овощей и фруктов
	Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности»


	
	3
	Игра «Как тебя зовут?»
	Знакомить детей друг с другом, учить называть друг друга по имени ласково
	См.карт.игр

	
	4
	«Мой родной город»
	 Учить детей называть родной город. Дать элементарные представления о родном городе. Воспитывать любовь к родному городу
	О.В.Дыбина

 стр.38

	НОЯБРЬ
	1
	Рассматривание иллюстраций, фотографий с изображением улиц родного города
	Учить узнавать на фото уголки родного города
	

	
	2
	Сюж-ролевая игра «Кукла Катя заболела»
	Разнообразить ролевое участие детей в игре с куклой, способствовать обогащению сюжета игры, воспитывать заботливое отношение к больной кукле.
	Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности»

	
	3
	Игра «Кто тебя зовет?»
	Учить узнавать детей группы по голосу, называть ласково по имени
	

	
	4
	Беседа «Я и моя мама». 
	Развитие доброго отношения и любви к своей маме; чувства гордости и радости за дела и поступки родного человека.
	

	ДЕКАБРЬ
	1
	Дид.игра «Кому что нужно для работы?»
	Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых, рассказывать детям о понятных им профессиях (шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда
	

	
	2
	Сюж-ролев. игра «Парикмахерская»
	Учить играть в игру, познакомить с профессией парикмахера, побуждать использовать в игре предметы-заместители
	Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности»

	
	3
	Игры с крупным строителем
	Через игру  развивать у детей интерес к окружающему миру; развивать умение общаться спокойно, без крика
	

	
	4
	 Коллективная работа «Украсим нашу группу   к празднику»
	 Вызывать интерес к совместной со взрослыми трудовой деятельности. Создать праздничное настроение.
	

	ЯНВАРЬ
	3
	Беседа «Как в твоей семье встречают новый год?»
	Побуждать детей делиться своими впечатлениями, развивать связную речь детей, знакомить с семейными традициями; познакомить с традициями празднования праздника в нашей стране
	

	
	4
	Рассматривание сюжетных картинок   

« Профессии»
	Расширять представление детей о роде занятий взрослых, учить связно отвечать на вопросы по содержанию картинок
	

	ФЕВ

РАЛЬ
	1
	 «Как мы с Фунтиком возили песок»
	 Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной, перевозить груз и людей – он шофер в своем доме. Формировать уважение к папе.
	О.В. Дыбина

Стр.41

	
	2
	«Кто в домике живет»


	Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, особенности поведения.
	О.В. Дыбина

Стр.25

	
	3
	Рассказ о празднике День защитника Отечества
	Формировать первичные представления о том, что Отечество – это наша Родина, Россия. Рассказать детям о том, зачем каждой стране армия и кто такие защитники Родины.
	

	
	4
	«Играем вместе»
	Поощрять участие детей в совместных играх, создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим.
	

	МАРТ
	1
	«Вот какая мама, золотая прямо!»

	Расширять представление детей о домашней работе мамы, воспитывать любовь к близкому человеку.

	См. О.В. Дыбина

«Ознакомление с предметным и социальным окружением во 2 мл.гр.»

      стр.39 зан 18

	
	2
	Сюжетно-ролевая игра

 «Катя проснулась»
	Вызывать у детей интерес к совместной со взрослыми игровой деятельности; учить выполнять ряд игровых действий, использовать в речи слова «завернуть», «покачать»
	Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности»

	
	3
	Игры с матрёшками, пирамидками, свистульками
	Познакомить с русской народной игрушкой.
	

	
	4
	«Играем вместе»
	Поощрять участие детей в совместных играх, развивать интерес к различным видам игр, помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе личных симпатий, развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила.
	

	АПРЕЛЬ
	1
	Загадывание русских народных загадок о природных явлениях. Русская хороводная игра «Воротца»
	Продолжить знакомство детей с русским фольклором, научить играть в игру, способствовать формированию любви к родине
	

	
	2
	 «Играем вместе»
	Помогать детям доброжелательно общаться друг с другом, поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам, развивать все компоненты устной речи, относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму  слова.
	

	
	3
	Рассматривание предметов народно-прикладного искусства
	Формирование знаний о том, какие игрушки делал русский народ много лет назад, и какие дошли до нашего времени.
	

	
	4
	«Играем вместе»
	Учить детей использовать в играх строительный и природный материал, разнообразно действовать с ними, развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре, создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим.
	

	МАЙ
	1
	Беседа о Дне Победы
	Рассказать детям, что много лет назад враг напал на нашу страну, и как русский народ мужественно отстоял свою Родину.
	

	
	2
	Сюж-рол.игра «Едем на машине в лес»
	Продолжать формировать интерес к профессии шофера, побуждать брать на себя роль шофера, учить распределять роли, играть вместе, дружно.
	См.карт.сюж-рол. игр

	
	3
	Игра «Мы зовем тебя:ау!»
	Вспомнить правила игры, вызвать желание играть вместе, продолжать учить ласково называть друг друга по имени, узнавать по голосу
	


Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно- гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.
Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.
Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).
Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.
Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	Месяц
	неделя
	Тема
	Цель
	Источник


	сентябрь
	2
4
	«Водичка,
умой наше личико»
«Причесывание»
	Учить замечать непорядок в своем внешнем виде, мыть руки, лицо, пользоваться мылом, вытираться личным полотенцем
Учить детей причесываться, пользуясь личной расческой, Учить замечать непорядок в своем внешнем виде
	Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.75
Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.76

	октябрь
	2
4
	«Уборка игрушек»
«Мытье кукольной посуды»

	Приучать детей убирать игрушки на место после игры, соблюдать порядок. Воспитывать бережное отношение к игрушкам, взаимопомощь, желание трудиться
Учить детей выполнять отдельные действия, развивать желание трудиться рядом, закреплять обобщающее слово «посуда»
	Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.77
Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.78

	ноябрь
	2
4
	«На прогулку мы идем»
«Шнуровка»
	Побуждать детей с небольшой помощью взрослых одеваться (натягивать колготки), учить вежливо обращаться за помощью, понимать слова «изнанка», «лицо»
Учить детей завязывать шнурки, застегивать пуговицы, молнии на куртках, побуждать обращаться за помощью, используя вежливые слова
 ( спасибо, пожалуйста)
	Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.83

	декабрь
	2
4
	Беседа о труде помощника воспитателя
Трудовое поручение в природе
«Покорми птицу»
 
	Познакомить детей с трудом взрослых в группе (няня, воспитатель); вызвать желание оказывать посильную помощь
Учить детей заботится за пернатыми друзьями в зимний период, готовить корм для птиц
	Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.119

	Январь
	2
4
	Игра-ситуация «Красивая стрижка»
Игра-ситуация «Растение хочет пить»
	Учить следить за своей прической, при необходимости пользоваться своей расческой
Учить детей ухаживать за комнатными растениями, правильно держать лейку и поливать цветы (воду лить под корень); познакомить с названиями растений в уголке природы(герань, бегония)
	Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности»
 2 мл.гр. стр.32
Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.119

	Февраль
	2
4
	Труд в уголке природы «Посадим лучок»
Игра-ситуация «Пора обедать»
	Учить сажать лук, познакомить с частями овоща (листья, корень), развивать интерес к природе
Закрепить обобщающее понятие «посуда», учить сервировать стол к обеду
	Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.45
Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности» 2 мл.гр. стр.14

	Март
	2
4
	Самообслуживание
«Моем наши ручки»
«Книжка заболела»
	Продолжать учить заворачивать рукава, намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, разворачивать полотенце при вытирании
Предложить вместе со взрослым подклеить книги, прививать бережное отношение к книге
	Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.43

	Апрель
	2
    
4
	«Каждой вещи свое место»
Игра-ситуация «Будем трудиться»
	Закреплять умение детей правильно располагать свои вещи в кабинке, выворачивать одежду, беречь свои вещи, закрепить обобщающее понятие «одежда»
Вызвать положительные эмоции детей в игре на тему труда
	Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.42
Л.В.Куцакова
«Трудовое воспитание в детском саду»
Стр.43

	май
	2
4
	Трудовые поручения «Каждой игрушке – свое место»
Сюжетно-ролевая игра «День рождения куклы Маши»
Дид.игра
«Варим борщ»
	Продолжать учить детей убирать игрушки на место после игры, бережно относиться  к игровому оборудованию
Закреплять умение сервировать стол, правильно называть посуду, использовать игровое оборудование по назначению.
	см.карт
.сюж.-рол.игр


Формирование культурно – гигиенических навыков проводиться ежедневно в ходе режимных
Формирование основ безопасности

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге.

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. Д.).

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения.

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).

Знакомить с работой водителя.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.

Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом.
Календарно – тематическое планирование по парциальной программе
«Основы безопасности детей дошкольного возраста»
(авторы: Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева
	 Месяц
Раздел программы
	Тема занятия

	Сентябрь
Ребёнок и другие люди
	1.«Если чужой приходит в дом»
Цель: Научить детей правильно себя вести в случае, если в дом приходит незнакомец.

	
	2.«Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми»
Цель: Предостеречь детей от контактов с незнакомыми людьми; способствовать развитию осторожности, осмотрительности в общении с незнакомыми людьми.

	Октябрь
Ребенок и природа
	3.«Съедобные ягоды и ядовитые растения»
Цель: Познакомить детей со съедобными ягодами и ядовитыми растениями. Научить различать их и правильно называть.

	Ноябрь
Ребёнок дома
	4.«Огонь – судья беспечности людей»
Цель: Познакомить детей мерам пожарной безопасности, сформировать у детей элементарные знания о безопасности шалостей с огнем.

	Здоровье и эмоциональное благополучие
	Декабрь
	5.«Поездка к морю»
Цель: Закрепить представления детей о том, как вести себя на воде (в море); учить оказывать элементарную помощь пострадавшим.

	
	Январь
	6.«Микробы и вирусы»
Цель: Научить детей заботиться о своём здоровье, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью. Дать детям элементарные представления об инфекционных болезнях и их возбудителях. Воспитывать привычку в соблюдении правил личной гигиены.

	
	Февраль
	7. «Витамины и полезные продукты»
Цель: Рассказать детям о пользе витаминов и их значении для здоровья человека. Объяснить детям, как витамины влияют на организм человека.

	Ребёнок на улице
	Март
	8.«Улица города»
Цель: Закрепить у детей знания правил дорожного движения; познакомить детей со знаками; расширить знания о правилах поведения детей на улице.

	
	Апрель
	9.«Знакомство с транспортом»
Цель: Дать представления о транспорте разного вида; закрепить правила поведения на улице.

	
	Май
	Мониторинг (3-4 неделя)
Цель: Выявления уровня знаний детей по основам безопасности  на конец учебного года


Программа «Социокультурные истоки» в реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» способствует:

· созданию условий для активного приобщения всех участников образовательных

отношений к базисным социокультурным ценностям родного Отечества;

· развитию социокультурной основы личности; интеграции знаний о среде, в которой живёт и развивается ребёнок, формированию опыта её целостного восприятия;

· созданию единого социокультурного контекста воспитания и общения в дошкольной организации и семье, повышению педагогической культуры родителей;

· формированию семейных ценностей (любовь и уважение к семье, родителям,  людям старшего поколения; братьям и сестрам; желание оказывать им посильную помощь, проявлять сочувствие, милосердие); уважению семейных традиций;

· формированию понятия ценности человеческой жизни, значимости и неповторимости каждого человека; представлений о культурных ценностях общества и своем месте в нем; активной гражданской позиции в соответствии с возрастными особенностями  развития;

· гендерному воспитанию и развитию детей;

· формированию умения отличить хорошее от плохого как в литературном произведении, так и в жизни.;

· проявлению навыков нравственного поведения (доброжелательность, честность,
правдивость, терпение, милосердие, сочувствие, послушание и др.);
· уважительному отношению к людям труда и результатам их деятельности;

· гуманно-ценностному отношению к природе и к окружающему миру;

· развитию у дошкольников навыков  эффективного диалогового познавательного,

делового и личностного общения со всеми участниками образовательных отношений;

· формированию готовности к сотрудничеству со сверстниками и взрослыми  (приходить к согласию, уметь слушать и слышать, уважительно общаться со всеми участниками образовательного процесса, участвовать на равных в общем деле понимать сверстников и взрослых; принимать точку зрения собеседника);
· формированию творческой позиции, высокого уровня мотивации к общению ребенка со сверстниками и взрослыми;

· обеспечению единства умственного и эмоционально – нравственного развития дошкольника;

· присоединению дошкольной ступени образования к начальной школе на основе цели,содержания, педагогических технологий, образовательного инструментария.

2.3.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие»

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  предполагает

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
   Формирование элементарных математических представлений
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. Д.).

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.
Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине).
Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.
Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.
Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.
Календарно – тематическое планирование.

  Формирование элементарных математических представлений.

Вторая  мл. группа
	Месяц
	Неделя
	Задачи
	Источник

	Сентябрь
	3

4
	Занятие 1
  Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и размера фигур.

 Занятие 2
  Закреплять умение различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова большой, маленький.
	И.А.Помораева, 

Стр.11

                 Стр.12

	Октябрь
	1

2

3

4
	Занятие 1
· Закреплять умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало.

Занятие 2
· Познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и выделения из нее одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного.

Занятие 3
· Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и определять совокупности словами один, много, ни одного.

· Познакомить с кругом; учить обследовать его форму осязательно-двигательным путем.

Занятие 4
· Совершенствовать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного.
Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно-двигательным путем и сравнивать круги по величине: большой, маленький.
	И.А.Помораева,

Стр.12

Стр.13

Стр.14 

                  Стр.15

	Ноябрь
	1

2

3

4
	Занятие 1
• Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
· Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы; обозначать совокупности словами один, много, ни одного.
Занятие 2
· Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, много.
· Продолжать учить сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
Занятие 3
· Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много.
· Познакомить с квадратом, учить различать круг и квадрат.

Занятие 4
· Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много.
Продолжать учить различать и называть круг и квадрат

	И.А.Помораева,

Стр.16

Стр. 17

Стр.18

Стр.19 



	Декабрь
	1

2

3

4
	Занятие  1 
· Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине. 

Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке.

Занятие 2
· Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в окружающей обстановке.

· Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.

· Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения; обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
Занятие 3
Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать значение слов по много, поровну.

· Упражнять в ориентировании на собственном теле, различать правую и левую руки.

Занятие 4
· Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, активизировать в речи выражения по много, поровну, столько – сколько.
· Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, используя приемы наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче. 

	И.А.Помораева,

Стр.19

Стр.20

                Стр.21

Стр.22



	Январь
	1

2

3

4


	Занятие 1
· Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже.
· Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
Занятие 2
· Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже.
· Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом наложения; умение обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
· Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.

Занятие 3
· Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру.

· Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
· Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – уже, одинаковые по ширине.
Занятие 4
· Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
Продолжать знакомить с треугольником, учить называть и сравнивать его с квадратом.
	                   Стр. 23

Стр.24

Стр.26 

                Стр.27

	Февраль
	1

2

3

4
	Занятие 1
· Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
· Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник).

· Упражнять в определении пространственных направлений от себя и обозначать их словами вверху – внизу.
Занятие 2
· Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже.
· Упражнять в определении пространственных направлений от себя.

· Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько.
Занятие 3
· Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже.
· Продолжать совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами поровну, столько – сколько.
Занятие 4
· Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько.
Совершенствовать умение сравнивать два контрастных по высоте предмета знакомыми способами, обозначать результаты сравнения словами высокий -низкий, выше –ниже.
	Стр.28

Стр.29

Стр.30

              Стр. 31

	Март
	1

2

3

4
	Занятие 1
· Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько, поровну.

· Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник.

Занятие 2
· Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше – меньше.• Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.

Занятие 3
· Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения и пользоваться словами столько – сколько, больше – меньше.
· Закреплять умение различать и называть части суток: день, ночь.
Занятие 4
· Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.

· Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один).

Упражнять в различении и назывании геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника
	Стр.33

Стр.34

Стр.35

Стр.36

	Апрель
	1

2

3

4
	Занятие 1
· Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа).

· Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

Занятие 2
Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа).• Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, обозначать результат сравнения словами большой, маленький.
· Упражнять в умении различать пространственные направления от себя и обозначать их словами: впереди – сзади, слева – справа
.Занятие 3
· Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами один, много.
· Упражнять в умении различать пространственные направления относительно себя и обозначать их словами впереди – сзади, вверху – внизу, слева – справа.
· Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы.

Занятие 4
· Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один.
Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер.

	Стр.37

Стр.38

Стр.39

Стр.40

	Май
	1

2

3-4


	Занятие 1
· Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – меньше.
· Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький.
· Учить определять пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т. д.

Занятие 2
· Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб.

Занятия 3–4
Свободное планирование работы с учетом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группы
	Стр.41

Стр.42

Стр.43


Развитие познавательно- исследовательской деятельности
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать использование исследовательских действий.

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта.

Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера.
Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).
Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей.

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.
Календарно- тематическое планирование
	Месяц
	Неделя
	Тема
	Задачи

	Сентябрь
	1 неделя: «Знакомимся с песком»
	1.Тематическая беседа «Свойства песка» 

2.Эксперимент «Почему не получился куличик?» 
	Знакомить детей с различными свойствами песка: сыпучесть, вязкость (липкость); учить называть свойства песка, отвечать на вопрос «Какой?» - сухой, мягкий, липкий.

Ознакомление со свойствами песка. Песок сухой – сыпучий, из него нельзя изготавливать куличики; песок мокрый, из него можно изготовить куличики.

	
	2 неделя: «Что такое воздух?»
	1.Беседа «Что такое воздух?»

 2.Опыт «Что в пакете?»

3.Игры с соломинкой и воздушным шариком.


	Знакомить с качественными характеристиками воздуха (лёгкий, невидимый, движется, ощущаем).

Обнаружение воздуха в окружающем пространстве.

Познакомить с тем, что внутри человека есть воздух, и обнаружить его.



	
	3 неделя: «Солнечные лучи».
	Беседа «В гости к солнышку»

Опыт «Солнечный «зайчик». 

.Экспериментирование «Поиграем с солнышком» 
	Дать детям элементарные представления о природном объекте – солнце, его влиянии на окружающий мир.

Помочь понять, что отражение возникает на гладких блестящих поверхностях и только при свете.

Определить, какие предметы нагреваются лучше (светлые или темные, где это происходит быстрее (на солнышке или в тени).

	
	4 неделя: «Водичка, водичка…»
	Тематическая беседа «Водичка, водичка.»

Эксперимент «Вода не имеет цвета, но её можно покрасить»

Исследование «Вода может литься, а может разбрызгиваться»
	Вспомнить с детьми назначение воды, использование ее человеком, какие свойства имеет вода: жидкая, мокрая, мягкая, прозрачная.

Продолжать знакомить со свойствами воды: в ней растворяются некоторые вещества.

Продолжать знакомить со свойствами воды: при соприкосновении с твёрдой поверхностью она разбрызгивается.

	Октябрь
	1 неделя: «Ветер, ветер, ты могуч…»
	1.Тематическая беседа «Ветер дует нам в лицо…»

2.«Игры с веерами и султанчиками»


	Познакомить с природным явлением – ветер. Закреплять знания детей о характеристиках ветра: сильный, слабый, разное направление, теплый, холодный.

Познакомить с природным явлением – ветер. Закреплять знания детей о характеристиках ветра: сильный, слабый, разное направление, теплый, холодный.

	
	2 неделя: «Чудеса из бумаги»
	1.Наблюдение за работой воспитателя с бумагой (оригами).

2.Исследование «Бумага, ее качества и свойства». 
	Закрепление знаний детей о бумаге и ее свойствах,продолжать учить определять изделия, сделанные из бумаги, воспитывать аккуратное обращение с играми, сделанными из бумаги.

Продолжать учить узнавать вещи, сделанные из бумаги, определять некоторые ее качества (цвет, структура поверхности, степень прочности, толщина, впитывающая способность) и свойства (мнется, рвется, режется).

	
	3 неделя: «Волшебница вода».
	Беседа «Для чего нужна вода». 

Исследование «Узнаем, какая вода» 


	Расширить и закрепить знания детей о воде, ее свойствах, значении, для чего она нужна и как ее беречь. Содействовать радостной атмосфере в детском саду.

Выявить свойства воды (прозрачная, без запаха, текучая, в ней растворяются вещества).

	
	4 неделя: «Дождь, дождь, барабанит в стёкла»
	Беседа «Зачем нужен дождь?» 

Дидактическая игра «Капелька».


	Закрепить знания детей о назначении дождя, его роли в жизни природы, выявить взаимосвязь между живой и неживой природой, развивать умение выявлять причинно – следственные отношения в природе, воспитывать бережное отношение к природе.

Упражнять детей в нахождении предметов и картинок в жизни, которым необходима вода. Обогащать словарный запас. Учить детей устанавливать связь между живой и неживой природой.

	Ноябрь
	1 неделя: «Едет машина, гудит машина»
	Опыт «Заводные машины»

Д/игра «Соберём машину»


	Закреплять знания детей о свойствах движения – быстро, медленно, вперед, назад; учить определять и называть характеристику движения, учить делать определенные выводы в ходе эксперимента, развивать познавательные способности, воспитывать бережное отношение к игрушкам.

Закреплять знания детей о частях машины. Предложить из геометрических фигур выложить машину. Развивать любознательность, умение экспериментировать с формами.

	
	2 неделя: «Предметы вокруг нас»
	Исследование «Деревянный брусочек».

Опыт «Тонет, не тонет, плавает»


	Ознакомление с некоторыми свойствами дерева (твёрдое, не ломается, лёгкое, не тонет).

Познакомить детей со свойствами резины, камней. Резина лёгкая она плавает в воде. Камень тяжёлый - тонет.

	
	3 неделя: «Человек. Давайте познакомимся»
	Беседа «Весёлые человечки играют».

Опыт» Чем пахнет?»


	Познакомить со строением тела человека: туловище, руки, ноги, стопы, пальцы, шея, голова, уши; лицом – нос, глаза, брови, рот, волосами.

Учить детей различать запахи. Узнавать запахи знакомых продуктов, рассказывать о результатах экспериментирования. Развивать и обогащать чувственный опыт детей.

	
	4 неделя: «Поздняя осень».
	Тематическая беседа: «Как звери готовятся к зиме».

Исследование «Что нам осень подарила».
	Формировать умение устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведении зверей.

 Учить детей обследовать овощи и фрукты на ощупь, по цвету, по запаху.

	Декабрь
	1 неделя «Зима пришла»
	Беседа «Свойства снега».

Д/игра «Путешествие Капельки».
	Учить детей самим делать выводы о свойствах снега – холодный, мокрый, липкий, пушистый, развивать внимательность, познавательные способности, желание совершать действия со снегом, воспитывать правильное поведение при наблюдении за снегом.

Подвести детей к пониманию того, что снег - это одно из состояний воды.

	
	2 неделя: «Снег, снежок»
	Опыт «Снег в комнате тает».

Эксперимент – игра: «Украсим елку цветными льдинками».
	Продолжать ознакомление со свойствами снега (тает и переходит в жидкое состояние – воду – при повышении температуры воздуха). Подвести детей к пониманию того, что снег - это одно из состояний воды.

Познакомить детей со свойствами воды: окрашиваться гуашью, замерзать на морозе).

	
	3 неделя: «Знакомимся со льдом»
	Тематическая беседа «Сравнение снега и льда»

Эксперимент «Вода может превращаться в лёд, а лёд превращается в воду». 
	Учить детей анализировать полученные знания и делать определенные выводы, связанные со свойствами льда и снега, учить составлять небольшие сравнительные рассказы, развивать мышление, память, восприятие и внимание детей, воспитывать желание узнать больше, пополнять словарный запас детей, связанный со снежной тематикой.

 Ознакомление с одним из свойств воды: сосулька (кусочек льда).

	
	4 неделя: «Звук»
	Исследование «Гости из лукошка».

Д/игра «Угадай, чей голосок?»


	Учить обследовать музыкальные инструменты, извлекать из них громкие и тихие звуки.

Научить определять происхождение звука и различать музыкальные инструменты: балалайка, дудочка, погремушка, гармошка, бубен.

	Январь
	2 неделя: «Зимующие птицы»
	Беседа «Мы дружим с птицами»

Исследование «Зачем птицам перья?»
	Учить устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе, отметить, как переживают птицы холода.

Познакомить детей со строением пера и их значением в жизни птиц.

	
	3 неделя: «Мороз»
	Д/игра «Что мы возьмем с собой в детский сад»

(Ход игры: воспитатель показывает детям картинки, на которых изображены различные предметы, в том числе сделанные из льда и снега, а детям нужно дать правильный ответ, можно ли это взять с собой, не боясь, что растает.)

Опыт с воздушными шарами.


	В ходе игры продолжать учить сравнивать, исходя из полученных знаний, развивать реакцию, внимательность, память, воспитывать правильность поведения при проигрыше.

Наполнить шарики водой и вынести на мороз. В течение прогулки наблюдать и обследовать их.

	
	4 неделя: «Волшебный снег»
	Беседа «Какой бывает снег»

Эксперимент «Снеговик в гостях у детей».
	Познакомить детей с тем, в морозную погоду снег - сухой, из него плохо лепить, а в тёплую - снег бывает мокрый, из него можно лепить снежные постройки.

Дать представление о свойстве снега превращаться в воду.


	Февраль
	1 неделя: «Огород на окне»
	Беседа «Комнатные растения». 

Эксперимент «Поможем растениям»
	Познакомить детей с комнатными растениями. Рассказать о строении цветка (стебель, листья, бутон). Закрепить знания о способах ухода за растением (полив, рыхление, удаление пыли).

В ходе эксперимента выяснить, что растениям легче дышится, если почву полить и взрыхлить.

	
	2 неделя: «Ледяное царство»
	Опыт «Лед и снег»

Игра «Заморожу»


	Предложить детям сравнить свойства  льда и снега, выявить черты сходства и различия. Рассказать детям о том, что и снег и лед образованы из воды. Развивать познавательный интерес, обогащать словарный запас.

Закрепление знаний о частях тела человека, правил поведения на морозе, развивать чувство юмора, воспитывать умение действовать по правилам.

	
	3 неделя: «Предметы вокруг нас. Продолжаем знакомиться»
	Опыт «Бантик из бумаги и ткани».

Опыт «Тяжелый – легкий». 
	Ознакомление со свойствами бумаги (мнётся, рвётся, размокает в воде) и ткани (мнётся, разглаживается, намокает в воде).

Учить определять и группировать предметы по весу.

	
	4 неделя: «Удивительная вода»
	Эксперимент «Делаем витаминный чай».

Опыт «Руки станут чище, если помыть их водой»
	Продолжать выявлять свойства воды: бывает с запахом и без.

Дать детям знания, что вода смывает грязь с рук.

	Март
	1 неделя: «Весне дорогу»
	Беседа по картине «Пришла весна»

Опыт «Какой стал снег?»

Опыт «Веточки сирени»


	Уточнить представление о весне. Учить устанавливать простейшие причинно-следственные связи (солнышко стало греть сильнее, поэтому стало теплее).

Познакомить детей с тем, что весной снег становиться рыхлый, тёмный, грязный и т. п.

Наблюдать за появлением листочков на веточках, поставленных в воду. Показать значение воды в жизни растений.

	
	2 неделя: «Человек. Продолжаем знакомиться»
	Опыт «Что я вижу одним глазом?» Эксперимент «Как мы слышим». 
	Помочь определить качество зрения при использовании обоих глаз.

Дать представление о значении органа слуха (ухо) в жизни человека, развивать умение проводить простейшие опыты и эксперименты.

	
	3 неделя: «В гостях у профессора Знайки»
	Опыт «Каждому камешку свой домик»

Опыт «Можно ли менять форму камня и глины»


	Классификация камней по форме, размеру, цвету, особенностям поверхности (гладкие, шероховатые); показать возможность использования камней в игровых целях.

Выявить свойства глины (влажная, мягкая, вязкая, можно изменять ее форму, делить на части, лепить) и камня (сухой, твердый, из него нельзя лепить, его нельзя разделить на части).

	
	4 неделя: «Ой, бежит кругом вода.»
	Беседа «Откуда появились ручьи?»

 Опыт «Весёлые кораблики».
	Закрепить представления о весенних явлениях в неживой природе:солнце греет сильнее, снег тает, бегут ручьи.

Ознакомление с различными свойствами предметов (плавучесть).

	Апрель
	1 неделя: «Дождик, дождик, не стучи.»
	Тематическая беседа по картинке «Идет дождь»

Опыт «Слабый – сильный дождь»


	Продолжать учить составлять описательный рассказ по вопросам воспитателя, развивать любознательность детей, мыслительные процессы, последовательность изложения, умение описывать природные явления.

В ходе опыта определить силу дождя, развивать тактильные ощущения детей, пополнять активный словарь детей, развивать любознательность, умение анализировать происходящее, сравнивать природные явления, воспитывать интерес к деятельности.

	
	2 неделя: «Маленькие почемучки»
	Игра – эксперимент «Рисовальнички»


	Вызвать желание рисовать на мокром листе, выяснить, что краски смешиваются, а не имеют чёткой границы, получаются новые цвета.

	
	3 неделя: «Экспериментируем с водой»
	Опыт «Цветы лотоса” (Делаем цветок из бумаги, лепестки закручиваем к центру, опускаем в воду, цветы распускаются).
	Продолжать знакомить со свойствами воды: бумага впитывает воду, намокает, становится тяжелее и лепестки распускаются.

	
	4 неделя: «Воздух невидимка».
	Эксперимент «Кораблики»


	Дать детям знания о том, что ветерок, созданный потоком воздуха из груди, раздувает паруса, и кораблики плывут. Кораблики ловят воздух парусами. Воздух может передвигать предметы.

	Май
	1 неделя «Удивительное рядом. Свойства предметов»
	Опыт «Уголь и мел»


	Продолжать знакомить детей с различными природными материалами, показать, что мел и уголь- твердые материалы, но они легко крошатся, от кусочков угля и мела легко отделяются слои, поэтому ими можно рисовать. Мел оставляет белый цвет, а уголь-черный.

	
	2 неделя «Юные следопыты»
	Опыт «Отгадай: песок или глина»


	Цель: Формирование умений детей различать песок и глину, выявление свойств и отличительных особенностей глины и сухого песка, развитие тактильных ощущений.

	
	3 неделя: «Солнышко – колоколнышко»
	Беседа «Здравствуй, солнечный зайчик»

Опыт «Солнечный «зайчик»


	Дать представление о том, что «солнечный зайчик»- это луч солнечного света, отраженного от зеркальной поверхности.

Помочь понять, что отражение возникает на гладких блестящих поверхностях и только при свете; научить пускать солнечных «зайчиков» (отражать свет зеркалом).

	
	4 неделя: «Песочное волшебство»
	Игра–забава «День рожденья куклы Маши»
	Продолжать учить детей выкладывать формы из влажного песка..


Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредс​твенного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, посте​пенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. Д.).

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим матери​алом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец раз​ной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2-4 частей), складные кубики (4-6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение срав​нивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и разли​чие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Че​го не стало?» и т. П.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. П.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. П.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. Д.).
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).
Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей.

                 В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила
Ознакомление с предметным окружением
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства.

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. П.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. Д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов.

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении дейс​твиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуж​дать детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением.

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования.

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.).
Ознакомление с социальным миром
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и на​зывать некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. Д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в выходные дни.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему помогают трудиться.

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.
Календарно – тематическое планирование
Ознакомление с предметным и социальным окружением

	Месяц
	неделя
	Тема
	Задачи
	источник

	Сентябрь
	1
2
4
	Занятие 1

«Хорошо у нас в детском саду»

Занятие 2

«Няня моет посуду»

Занятие 3

«Что мы делаем в детском саду»


	Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного учреждения.

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – помощников воспитателей; учить называть их по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы»; показать отношение взрослого к труду. Воспитывать уважение к помощнику воспитателя и к его труду.

Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – воспитателей, учить называть воспитателей по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы». Воспитывать уважение к воспитателю, к его труду.
	О.В..Дыбина
стр. 30

стр. 45

стр.42



	Октябрь
	1
2
4
	Занятие 1

«Папа , мама , я- семья»
Занятие 2
«Чудесный мешочек»
Занятие 3

«Мой родной город


	Формировать первоначальные представления о семье. Воспитывать у ребенка интерес к собственному имени.
Продолжать знакомить детей с трудом мамы дома (мама убирает посуду, чистит ковры, ухаживает за комнатными растениями, вытирает пыль , стирает и гладит белье).Формировать уважение к маме, желание помогать ей в работе по дому.

Учить детей называть родной город . Дать элементарные представления о родном городе . Подвести детей к пониманию того, что в городе много улиц, многоэтажных домов, разных машин. Воспитывать любовь к родному городу .
	О.В.Дыбина

стр 21

стр.24
стр.38

	Ноябрь
	1
2
4
	Занятие 1
«Помогите Незнайке»
Занятие 2
«Теремок»
.
Занятие 3
«Варвара-краса, длинная коса»

Занятие 4

«Заболели зверюшки – любимые игрушки»
	Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и рукотворного мира.
Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности
Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке. Формировать уважение к маме.

Дать детям представление о том, что мама дома выступает в роли врача (лечит, ухаживает, утешает); уточнить названия и назначение медицинских инструментов и приспособлений; воспитывать чуткость, заботливость, сочувствие.
	О.В.Дыбина
стр.26
стр. 27

стр. 28

стр. 60

	Декабрь
	1
2
4
	Занятие 1
«Подарки для медвежонка»

Занятие 2

«Транспорт»

Занятие 3

«Наш зайчонок заболел»


	Закреплять знания детей о свойствах различных материалов, структуре их поверхности. Совершенствовать умения детей различать материалы, производить с ними разнообразные действия.

Учить детей определять и различать транспорт, виды транспорта, основные признаки (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.)

Дать детям представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке, мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник, измерять температуру, ставить горчичники- она доктор и медсестра в своем доме. Формировать уважение к маме.
	О.В.Дыбина

стр.48
стр. 19

стр. 32

	Февраль
	1
2
4
	Занятие 1

«Как мы с Фунтиком возили песок»

Занятие 2

«Кто в домике живет?»

Занятие 3

«Вот так мама, золотая прямо!»
	Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной, перевозить груз и людей – он шофер в своем доме. Формировать уважение к папе

Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, особенности поведения.

Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества; формировать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о них.


	О.В..Дыбина
стр. 41
стр. 25
стр. 39

	март
	1
2
4


	Занятие 1.
«Золотая мама»

Занятие 2

«Смешной рисунок»

Занятие 3

«Одежда»
	Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой ее поверхности.
Знакомить детей со свойствами бумаги, со структурой ее поверхности.

Упражнять детей в умении определять и различать одежду, выделять основные признаки предметов одежды (цвет, форма, строение, величина); группировать предметы по признакам. .
	О.В..Дыбина
стр. 40
стр. 37
стр. 23

	Апрель
	1
2
4
	Занятие 1
«Тарелочка из глины»
Занятие 2

«Мебель»

Занятие 3
«Что лучше: бумага или ткань?»
	Знакомить детей со свойствами глины, со структурой ее поверхности.
Учить детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.); группировать предметы по признакам

Закреплять знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах; учить устанавливать отношения между материалом, из которого изготовлен предмет, и способом использования предмета.
	О.В..Дыбина
стр. 44

стр. 20

стр. 46



	май
	1
2
4


	Занятие 1

«Найди предметы рукотворного мира»

Занятие 2
«Подарок для крокодила Гены»
Занятие 3
«Опиши предмет»

	Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного мира и рукотворного мира.

Познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного отношения взрослого к своей работе. Воспитывать интерес к трудовой деятельности взрослых.
Совершенствовать умения детей вычленять существенные признаки предмета, устанавливать элементарные причинно-следственные связи между предметами.

	О.В..Дыбина
стр.29
стр. 49
стр. 50


Ознакомление с миром природы
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних живот​ных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).

Помогать детям  замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаи​модействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать пред​ставления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. П.).

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

Младшая группа (от 3 до4 лет)
Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.

Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.).

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о земноводных (на примере лягушки).

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.
Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.
Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.
Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.
Календарно – тематическое планирование.

Ознакомление с миром природы 
	месяц
	неделя
	Тема
	Задачи
	Источник

	сентябрь
	3
	«Овощи с огорода»
	Учить детей различать по внешнему виду и вкусу овощи (морковь, помидор, огурец)
	О.А.Соломенникова 
Зан.1 стр.25

	октябрь
	    3
	«Где спит рыбка»
	Расширять знания детей об аквариумных рыбках, дать элементарные представления об уходе за ними, формировать доброе отношение к окружающему миру
	О.А.Соломенникова 
Зан.2 стр. 26

	ноябрь
	3
	«В гостях у бабушки»
	Продолжать знакомить детей с домашними животными и их детенышами, учить правильному с ними обращению, формировать заботливое отношение к домашним животным
	О.А.Соломенникова 
 Зан.3 стр.29

	декабрь
	3
	«Подкормим птиц зимой»
	Закреплять знания детей и зимних явлениях природы, показать детям кормушку для птиц, расширять знания о зимующих птицах, вызвать желание подкармливать птиц зимой
	О.А.Соломенникова 

Зан.4 стр.32

	январь
	3
	«В январе, в январе, много снега на дворе»
	Уточнить знания детей о зимних явлениях природы, формировать эстетическое отношение к окружающей природе, обогащать и активизировать словарный запас
	О.А.Соломенникова 
Зан.5 стр.34

	февраль
	3
	«У меня живет котенок»
	Продолжать знакомить детей с домашними животными. Развивать желание наблюдать за котенком, учить делиться своими впечатлениями.
	О.А.Соломенникова 

Зан.6 стр.35

	март
	3
	«Уход за комнатным растением»
	Расширять представления детей о комнатных растениях, закреплять умение правильно поливать из лейки, учить протирать листья влажной тряпочкой. Поддерживать интерес к комнатным растения и желание ухаживать за ними.
	О.А.Соломенникова 

Зан.7 стр.37

	апрель
	3
	«Прогулка по весеннему лесу»
	Знакомить детей с особенностями весенней погоды, приметами весны, формировать представления о связях в природе, расширять представления о лесных растениях и животных
	О.А.Соломенникова 
 Зан.8 стр.39

	май
	3
	«Экологическая тропа»
	Расширять знания детей о растениях. Формировать бережное отношение к ним, дать представление о высадке рассады бархатцев, формировать трудовые навыки
	О.А.Соломенникова 

Зан.9 стр.42


Перспективное планирование работы по 

Познавательному развитию во второй группе раннего возраста
	Месяц 

	Неделя 
	Программное содержание 
	Источник 

	Сентябрь 
	I 
	Игра с мячом. Развитие предметных действий. 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.10 

	
	II 
	Семья-папа, мама и я. Формировать первоначальное представление о семье.  Воспитывать у ребенка интерес к собственному имени 
	

	
	III 
	Морковка от зайчика. Расширять представления детей об овощах (о моркови). Формировать доброжелательное отношение к 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  


	
	
	окружающим 
	с.20 

	
	IV 
	Транспорт. Формировать умение детей определять и различать транспорт, виды транспорта, правила поведения 
	

	Октябрь 
	I 
	Что катится, что не катится. Формировать умение различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.11 

	
	II 
	Листопад, листопад листья желтые летят…Дать детям элементарные представления об осенних изменениях в природе. Формировать умения определять погоду по внешним признакам и последовательно, по сезону, одеваться на прогулку. Учить выделять ствол ветки и листья деревьев. 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.21 

	
	III 
	Одежда. Упражнять детей в умении определять и различать одежду, выделять основные признаки предметов одежды. 
	

	
	IV 
	Чудесный мешочек. Дать детям понятия о том, что одни предметы сделаны руками человека, другие предметы созданы природой. 
	

	Ноябрь 
	I 
	Мебель. Формировать умение определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели. 
	

	
	II 
	Собираем игрушки на прогулку. Развитие умения различать предметы контрастной величины и обозначать словами: большой, маленький. 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.15 

	
	III 
	Рыбка плавает в воде. Дать детям элементарные представления об аквариумных рыбах. Формировать интерес к обитателям аквариума. 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.23 

	
	IV 
	Мама. Знакомить детей с трудом мамы,  дать представления о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке. Формировать уважение к маме. 
	

	Декабрь 
	I 
	У кормушки. Дать детям элементарные представления о кормушках для птиц. 

формировать доброе отношение к птицам, желание заботиться о них 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.24 

	
	II 
	Игра с матрешками. Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: много-один. 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста 


	
	
	
	с.19 

	
	III 
	Игрушки. Формирование умения различать предметы по величине и цвету. 

Развитие предметных действий. 
	

	
	IV 
	Комнатные растения. Познакомить детей с комнатными растениями группы, со способами ухода за ними; учить внимательно рассматривать каждое растение, различать его части (листья, цветы) и называть их. 
	

	Январь 
	III 
	Снеговик и елочка. Расширять представления детей о деревьях. 

Показать свойства снега 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.26 

	
	IV 
	Встречаем гостей. Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их по количеству: 

много-мало, мало-много 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.22 

	Февраль
	I 
	Мой родной город. Побуждать детей называть родной город. Дать элементарные представления о родном городе. 
	

	
	II 
	Котенок Пушок. Дать представления о домашних животных и их детенышах. Формировать доброе отношение к животным. 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.27 

	
	III 
	Собираем башенку и пирамидку. Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик  

Формирование умения различать количество предметов: один-много.  

Развитие предметных действий. 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.23 

	
	IV 
	Папочка любимый. Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной, перевозит груз и людей.  

Формировать уважение к папе. 
	

	Март 
	I 
	Мамочка моя. Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества; формировать уважение к маме и бабушке, желание рассказать о них 
	

	
	II 
	Ткань. Бумага. Закрепить знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах; учить устанавливать отношения между материалом, из которого изготовлен предмет, и способом использования 
	


	
	
	предмета 
	

	
	III 
	Петушок и его семейка. Расширять представления детей о домашних животных и их характерных особенностях. Формировать желание проявить заботу о домашних птицах 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.29

	
	IV 
	Построим диванчики для кукол. Формирование умения различать предметы по форме (кубик, кирпичик) и по цвету.  

Формирование умения различать и показывать части своего тела.  Формирование умения сооружать несложные постройки. 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.29 

	Апрель 
	I 
	Детский сад для зверят. Продолжать знакомить детей с дикими животными, где живут, что едят, как кричат (говорят). Дать представление о детёнышах диких животных. 
	

	
	II 
	Солнышко, выгляни в окошечко…Дать детям представления о весенних изменениях в природе. Формировать интерес к явлениям природы, передавать образ солнца в рисунке. 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.31 

	
	III 
	Подарок для куклы Кати. Познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного отношения взрослого к своей работе.  

Воспитывать интерес к трудовой деятельности взрослых. 
	

	
	IV 
	Путешествие на поезде. Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать соответствующими словами: много-один, один-много, много-мало, много-много.  

Развитие умения двигаться за взрослым в определенном направлении. 
	И.А. Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.32 

	Май 
	I 
	Все они разные. Формировать умение  различать и называть качества предметов. Активизировать в речи детей слова «мнётся», «не мнётся». 

Воспитывать желание принимать участие в действиях с предметами. 
	

	
	II 
	Там и тут, там и тут одуванчики цветут… Формировать представления об одуванчике. Учить выделять характерные особенности одуванчика, называть его части. Развивать желание эмоционального отклика на красоту окружающей природы. 
	О. А. Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста  с.33 

	
	III 
	Делаем куличики большие и маленькие. 
	И.А. Помораева, В.А.Позина 

	
	
	Формирование умения различать предметы по величине и обозначать их словами: большой-маленький. Развитие предметных действий 
	Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста с.35 

	
	IV 
	Помощники. Формирование интереса и бережного отношения к природе 

(наблюдение за цветущими культурными растениями - тюльпанами, нарциссами; предложить детям поучаствовать в посадке лука и гороха; познакомить с правилами ухода за растениями) 
	


Часть ОП, формируемая  участниками образовательных отношений
Реализация программы «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» И.А. Кузьмина
Программа «Социокультурные истоки» в реализации образовательной области «Познавательное развитие» в соответствии с ФГОС ДО способствует  формированию у детей:

· первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира;

· о свойствах и отношениях объектов окружающего мира;

· о малой родине и Отечестве;

· о социокультурных ценностях нашего народа;

· об отечественных традициях и праздниках.

   Программа «Социокультурные истоки» развивает у детей познавательные интересы к темам социокультурного и нравственного характера; способствует общему интеллектуальному развитию детей; расширяет их кругозор; формирует целостную картину мира. При освоении программы «Социокультурные истоки» дети приобретают социальные знания и знания о нравственности, соотносят их с главными жизненными ценностями  человека и общества, получают собственный опыт переживания и позитивного отношения к  базовым ценностям Российской цивилизации. И, наконец, они  получают опыт самостоятельного положительного действия по отношению к другим людям, окружающей природе, малой Родине, культурному наследию родного народа. Усвоение знаний происходит не только на информационном, но и на поведенческом уровне  дошкольника. (Деятельное добро).Познавательное содержание Истоков ориентировано на эмоциональный отклик ребёнка, побуждает его к социально значимому действию и формирует систему отношений ребёнка к миру.

 Познавательное осмысление осваиваемых духовно-нравственных категорий и ценностей  осуществляется в разных видах самостоятельной и совместной деятельности взрослого (педагога и родителя) с детьми через реализацию принципа интеграции на основе следующих особенностей программы «Социокультурные истоки»:

· соединение воедино познавательных, нравственных, и социокультурных понятий, что

· позволяет объединять воспитание и развитие в целостный образовательный процесс;

· освоение положительного социокультурного опыта родного народа и приобретение

· личностного социокультурного опыта, который осваивается детьми на основе   прочувствованных знаний;

· переосмысление прошлого и настоящего опыта;


· развитие способности ориентироваться на будущее;
· ориентироваться на будущее;

· выход на  целостное развитие ребёнка и успешный переход его с одной ступени  на

другую, что обеспечивает более высокий уровень познавательного развития;

· внесение нового содержательного компонента познавательно развития дошкольников

на основе базовых ценностей родного Отечества;
· изменение взаимодействия педагога с детьми на основе субъектной позиции ребенка

(он активен и самостоятелен в использовании освоенных способов познания, свободен к принятию и обоснованию нестандартных решений);

· формирование у детей интереса к будущей взрослой жизни,   созданию семьи  и выбору профессии.

  Освоенные воспитанниками категории и ценности переводятся в практическую плоскость, дети получают возможность использовать полученные знания в реальной жизненной ситуации.

2.3.3.Содержание образовательной области «Речевое развитие»

Содержание образовательной области «Речевое развитие» включает

· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; 

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Содержание психолого-педагогической работы
Развитие речи
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые да​дут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе отве​тил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интерес​ных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Разви​вать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Сто​ят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).

Обогащать словарь детей:

· существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, по​душка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — за​крывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризую​щие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, хо​лодный, горячий);

· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесе​нии изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, ши​пящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем вре​мени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной ини​циативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фра​зы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть..."», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?"»).

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой"»).

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.
Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка—блюдце, стул—табурет—скамеечка, шуба—пальто—дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.
Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.
Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

Помогать получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).
Связная речь. Развивать диалогическую форму речи.

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).

Помогать доброжелательно общаться друг с другом.

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.
Приобщение к художественной литературе
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Читать детям художественные произведения, предусмотренные про​граммой для второй группы раннего возраста.

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, автор​ские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, пер​сонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровы​ми действиями.

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе вос​питателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

Комплексно – тематическое планирование.

Речевое развитие.(2-3)

	Месяц 
	Неделя 
	Программное содержание 
	Источник 


	сентябрь
	 I 
	Путешествие по территории участка  

Приучить детей участвовать в коллективном мероприятии, слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что-то проговорить или сделать). 
	Занятие №1, стр. 

31 

	
	
	Путешествие по комнате  

Приучить детей участвовать в коллективном мероприятии, слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что-то проговорить или сделать). 
	Занятие №2, стр. 

33 

	
	II 
	«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий» 

Вызвать у детей симпатию к сверстникам, помочь им запомнить имена товарищей: Саша – Сашенька – Сашуля, преодолеть застенчивость. 
	Занятие №3, стр. 

33 

	
	
	«Про девочку Машу и Зайку -Длинное Ушко» 

Помочь детям понять, что утреннее расставание переживают все малыши  и все мамы; поупражнять в проговаривании фраз, которые можно произнести, прощаясь с мамой (папой, бабушкой). 
	Занятие №4, стр. 

34 

	
	III 
	Игрушки 

Упражнять в умении  различать и называть игрушки, побуждать совершать действия с игрушками по словесному указанию. 

Развивать внимание, умение ориентироваться в пространстве, мышление, активизировать словарный запас. 

Воспитывать бережное отношение к игрушкам. 
	

	
	
	Стихотворение «Мишка косолапый…» 

Знакомить детей со стихотворением, побуждать выполнять движения в соответствии с текстом, повторять слова и строки за воспитателем. 

Развивать 
речь, 
слуховое 
восприятие, 
память, эмоциональную сферу детей. 

Воспитывать доброжелательное отношение к животному. 
	

	
	IV 
	Сказка «Курочка Ряба» 
	


	
	
	Вызвать эмоциональный отклик на прочтенное произведение. Развивать слуховое внимание, зрительное восприятие, звукоподражательную речь. Воспитывать доброжелательное отношение к героям сказки, вызвать желание прослушать сказку еще раз. 
	

	
	
	«Кукла хочет спать» 

Упражнять в четком произношении звука «а» в словах, четко артикулировать звук «у» с различной силой голоса, договаривать слова при повторном прочтении стихотворения. 

Развивать внимание, умение слушать, память, речь. 

Воспитывать бережное отношение к игрушкам 
	

	Октябрь 
	I 
	Чтение немецкой народной песенки «Три веселых братца» 

Формировать у детей умение слушать стихотворный текст, проговаривать звукоподражательные слова, выполнять движения, о которых говорится в тексте песенки. 
	Занятие №1, стр. 

37 

	
	
	Дидактическая игра «Поручения». Дидактическое поручение «Вверх – вниз» 

Совершенствовать умение детей понимать речь воспитателя, поощрять попытки детей самостоятельно осуществлять действия с предметами и называть их; помочь детям понять значение слов вверх – вниз, научить отчетливо произносить их. 
	Занятие №2, стр. 

37 

	
	II 
	Повторение сказки «Репка». Дидактическое упражнение «Кто что ест?», «Скажи «А». 

Напомнить детям сказку «Репка»; вызвать желание рассказывать ее вместе с воспитателем; уточнить представления детей о том, какое животное что ест(мышка грызет корочку сыра, собачка – косточку и т.д.); активизировать в речи детей глаголы лакать, грызть, есть; учить отчетливо произносить звук а , небольшие фразы. 
	Занятие №3, стр. 

38 

	
	
	Дидактические игры «Поручения», «Лошадки». 

Учить детей дослушивать задание до конца, осмысливать его и выполнять соответствующие действия; различать действия, противоположные по значению (подняться вверх – спуститься); учить отчетливо произносить звук и.
	Занятие №4, стр. 

40 

	
	III 
	Чтение рассказа Л.Н.Толстого «Спала кошка на крыше». Дидактическая игра «Ослики». 

Приучать детей слушать рассказ без наглядного сопровождения; упражнять в отчетливом произношении гласных звуков и, а и звукосочетания ИА. 
	Занятие №5, стр. 

41 

	
	
	Чтение рассказа Л.Н.Толстого «Был у Пети и Миши конь» 

Совершенствовать умения детей слушать рассказ без наглядного сопровождения. 
	Занятие №6, стр. 

42 

	
	IV 
	Игры  и упражнения на звукопроизношение (звук у). Чтение песенки «Разговоры». 

Закрепить 
правильное 
произношение 
звука у (изолированного и в звукосочетаниях). 
	Занятие №7, стр. 

42 

	
	
	Рассматривание сюжетных картин 

Учить детей понимать, что изображено на картинке, осмысливать взаимоотношения персонажей, отвечая на 
	Занятие №8, стр. 

43 


	
	
	вопросы воспитателя, способствовать активации речи. 
	

	Ноябрь 
	I 
	Дидактическая игра «Кто пришел? Кто ушел?». Чтение потешки «Наши уточки сутра…» 

Совершенствовать умение детей понимать вопросы воспитателя, вести простейший диалог со сверстниками, развивать внимание. Учить детей различать и называть птиц, о которых упоминается в потешке. 
	Занятие 

№1, 

стр.46  

	
	
	Дидактическое упражнение «Ветерок». Чтение стихотворения А.Барто «Кто как кричит». 

С помощью султанчиков учить детей медленно выдыхать воздух через рот (подготовительные упражнения для развития речевого дыхания). Познакомить детей со стихотворением- загадкой, совершенствовать речевой слух. 
	Занятие №2, стр. 

47 

	
	II 
	Дидактическая игра «Это я придумал». Чтение потешки «Пошел котик на торжок…» 

Закрепить умение детей объединять действием 2-3 любые игрушки, озвучивать полученный результат при помощи фразовой речи; познакомить с народной песенкой «Пошел котик на торжок…». 
	Занятие №3, стр. 

48 

	
	
	Дидактические 
упражнения 
и 
игры 
с 
кубиками 
и кирпичиками 

Упражнять детей в различении и назывании цветов (красный, синий, желтый), выполнении заданий воспитателя («сделайте так –то»), рассчитанных на понимание речи и ее активизацию. 
	Занятие №4, стр. 

49 

	
	III 
	Чтение сказки «Козлятки и волк». 

Познакомить детей со сказкой «Козлятки и волк» (обр. К.Ушинского), вызвать желание поиграть в сказку. 
	Занятие №5, стр. 

49 

	
	
	Игра – инсценировка «Добрый вечер, мамочка». 

Рассказать детям о том, как лучше встретить вечером маму, вернувшуюся с работы, что сказать ей (или любому другому родному человеку). 
	Занятие №6, стр. 

50 

	
	IV 
	Рассматривание сюжетных картин 

Помочь детей понимать содержание картины, в процессе рассматривания активизировать  речь детей, учить договаривать слова, небольшие фразы. 
	Занятие №7, стр. 

51 

	
	
	Дидактическое упражнение «Выше – ниже, дальше - ближе». Упражнять детей в определении местоположения объекта и правильном его обозначении; развивать память. 
	Занятие №8, стр. 

53 

	Декабрь 
	I 
	Дидактические игры  на произношение звуков м –мь, п –пь, б - бь. Дидактическая игра «Кто пришел? Кто ушел?». 

Формировать умение четко произносить звуки м – мь, п- пь, б – бь в звукосочетаниях, различать на слух близкие по звучанию звукосочетания; совершенствовать память и внимание. 
	Занятие №1, стр. 

56 

	
	
	Инсценирование сказки В.Сутеева «Кто сказал «мяу»?» 

Познакомить детей с новым произведением, доставить малышам удовольствие от восприятия сказки. 
	Занятие №2, стр. 

57 

	
	II 
	Инсценирование сказки В.Сутеева «Кто сказал «мяу»?» Доставить малышам удовольствие от восприятия знакомой сказки; привлекать детей к воспроизведению диалогов между 
	Занятие №3, стр. 

58 


	
	
	Щенком и теми животными, которые попались ему на глаза. 
	

	
	
	Дидактические упражнения   на произношение звука ф. Дидактическая игра «Далеко - близко». 

Укреплять артикуляционный и голосовой аппараты детей, предлагая задания на уточнение и закрепление произношения звука ф; учить произносить звукосочетания с различной громкостью; определять расстояние до наблюдаемого объекта (далеко – близко) и использовать в речи соответствующие слова. 
	Занятие №4, стр. 

58 

	
	III 
	Рассматривание иллюстраций к сказке В.Сутеева «Кто сказал «мяу»?». Повторение песенки «Пошел котик на торжок…» 

Приучать детей рассматривать рисунки в книжках; рассказывать им о сверстниках, которые внимательно рассматривают иллюстрации. Повторить с детьми народную песенку «Пошел котик на торжок…». 
	Занятие №5, стр. 

59 

	
	
	Дидактическая игра «Подбери перышко». 

Учить детей различать и называть красный, желтый, зеленый цвета; повторять фразы вслед за воспитателем. 
	Занятие №6, стр. 

60 

	
	IV 
	Рассматривание сюжетных картин. 

Учить детей рассматривать картину, радоваться изображенному, отвечать на вопросы воспитателя по ее содержанию, делать простейшие выводы. 
	Занятие №7, стр. 

61 

	
	
	Дидактические упражнения и игры  на произношение звука к. Чтение стихотворения К.Чуковского «Котауси и Мауси» Учить детей правильно и отчетливо произносить звук к, способствовать развитию голосового аппарата (произнесение звукоподражаний с разной громкостью); активизировать словарь. Познакомить детей с новым художественным произведением. 
	Занятие №8, стр. 

64 

	Январь 
	III 
	Чтение сказки Л.Н.Толстого «Три медведя». 

Познакомить детей со сказкой «Три медведя», приучая их внимательно слушать относительно большие по объему художественные произведения. 
	Занятие №1, стр. 

65 

	
	
	Игра «Кто позвал?». Дидактическая игра «Это зима?». Учить детей различать на слух звукоподражательные слова; узнавать сверстников по голосу (игра «Кто позвал?»). Рассматривать с детьми раздаточные картинки (зимние сюжеты) и объяснять, что на них изображено. 
	Занятие №2, стр. 

65 

	
	IV 
	Повторение знакомых сказок. Чтение потешки «Огуречик, огуречик…» 

Вспомнить с детьми знакомые сказки, помогать малышам драматизировать отрывки из произведений; помочь запомнить новую потешку. 
	Занятие №5, стр. 

68 

	
	
	Дидактическое упражнение «Чья мама, чей малыш?». Учить детей правильно называть домашних животных и их детенышей; угадывать животное по описанию. 
	Занятие №7, стр. 

69 

	Февраль 
	I 
	Рассказывание сказки «Теремок». Чтение русской народной песенки «Ай, ду -ду, ду – ду, ду – ду». 

Познакомить детей со сказкой «Теремок» (обр. М.Булатова) и песенкой – присказкой. 
	Занятие №1, стр. 

70 

	
	
	Составление рассказа на тему «Как мы птичек кормили». 
	Занятие 


	
	
	Упражнение на звукопроизношение и укрепление артикуляционного аппарата. 

Учить детей следить за рассказом воспитателя: добавлять слова, 
заканчивать 
фразы; 
упражнять 
в 
отчетливом произнесении 
звука 
х 
(изолированного, 
в звукоподражательных словах и во фразах). 
	№2, стр. 

71 

	
	II 
	Чтение потешки «Наша Маша маленька…», стихотворения С.Капутикян «Маша обедает». 

Помочь детям понять содержание потешки, обратить внимание на слова аленька, черноброва; вызвать желание слушать потешку неоднократно; познакомить со стихотворением С.Капутикян; учить договаривать звукоподражательные слова и небольшие фразы, встречающиеся в стихотворении. 
	Занятие №3, стр. 

72 

	
	
	Повторение стихотворения С.Капутикян «Маша обедает». Вызвать у детей удовольствие от восприятия знакомого произведения и совместного чтения его с педагогом; учить согласовывать слова в предложении. 
	Занятие №4, стр. 

73 

	
	III 
	
Рассматривание 
иллюстраций 
к 
сказке 
«Теремок». 

Дидактическое упражнение «Что я сделала?» 

Дать детям почувствовать взаимосвязь между содержанием литературного текста и рисунков к нему. Учить правильно называть действия, противоположные по значению. 
	Занятие №5, стр. 

73 

	
	
	Инсценирование сказки «Теремок». 

Помочь детям лучше запомнить сказку, вызвать желание воспроизвести диалоги между сказочными персонажами (приобщение к театральной игре). 
	Занятие №6, стр. 

74 

	
	IV 
	Знакомство с рассказом Я Тайца «Поезд». 

Совершенствовать умение слушать рассказ без наглядного сопровождения. 
	Занятие №7, стр. 

75 

	
	
	Рассматривание сюжетной картины. 

Проанализировать: пытаются ли дети передавать содержание картины или в основном перечисляют предметы, действия; возросло ли число инициативных высказываний детей, стали ли они разнообразнее. 
	Занятие №8, стр. 

70 

	Март 
	I 
	Рассматривание иллюстраций к сказке «Три медведя». Дидактическая игра «Чья картинка?» 

Дать детям возможность убедиться в том, что рассматривать рисунки в книжках интересно и полезно (можно узнать много нового); продолжать учить согласовывать слова в предложениях. 
	Занятие №1, стр. 

77 

	
	
	Рассматривание картины «Дети играют в кубики». 

Продолжать учить детей понимать сюжет картины, отвечать на вопросы и высказываться по поводу изображенного. 
	Занятие №2, стр. 

77 

	
	II 
	Чтение произведения К.И.Чуковского «Путаница». 

Познакомить детей с произведением К.Чуковского «Путаница», доставив радость малышам от звучного, веселого стихотворного текста. 
	Занятие №3, стр. 

79 

	
	
	Рассматривание 
иллюстраций 
к 
произведению К.И.Чуковского «Путаница». Дидактическое упражнение «Что я делаю?». 
	Занятие №4, стр. 

80 


	
	
	Продолжать объяснять детям, как интересно рассматривать рисунки в книжках, активизировать в речи детей глаголы, противоположные по значению. 
	

	
	III 
	Рассказывание 
произведения 
К.Ушинского 
«Гуси» 
без наглядного сопровождения. 

Продолжать приучать детей слушать рассказ без наглядного сопровождения. 
	Занятие №5, стр. 

80 

	
	
	Игра – инсценировка «Как машина зверят катала» 

Продолжать учить детей участвовать в инсценировках, развивать способность следить за действиями педагога, активно проговаривать простые и более сложные фразы, отчетливо произносить звук э, звукоподражание эй. 
	Занятие №6, стр. 

81 

	
	IV 
	Дидактическое упражнение «Не уходи от нас, киска!». Чтение стихотворения Г.Сапгира «Кошка». 

Объяснить детям, как по – разному можно играть с игрушкой и разговаривать с ней. Помогать детям повторять за воспитателем и придумывать самостоятельно несложные обращения к игрушке. 
	Занятие №7, стр. 

82 

	
	
	Дидактическое 
упражнение 
«Как 
можно 
медвежонка порадовать?». 

Продолжать учить детей играть и разговаривать с игрушкой, употребляя разные по форме и содержанию обращения. 
	Занятие №8, стр. 

83 

	Апрель 
	I 
	Чтение сказки «Маша и медведь». 

Познакомить детей с русской народной сказкой «Маша и медведь» (обр. М.Булатова). 
	Занятие №1, стр. 

84 

	
	
	Повторение сказки «Маша и медведь». Рассказ воспитателя об иллюстрациях к сказке. 

Постараться убедить детей в том, что  рассматривая рисунки, можно увидеть много интересного; помочь детям разыграть отрывок из сказки, прививая им интерес к драматизации. 
	Занятие №2, стр. 

84 

	
	II 
	Дидактическое упражнение «Я ищу детей, которые полюбили бы меня…» 

Привлечь внимание детей к новой игрушке, учить их рассказывать о том, как они будут играть с ней. 
	Занятие №3, стр. 

85 

	
	
	Чтение главы «Друзья» из книги Ч.Янчарского «Приключения Мишки Ушастика» 

Вызвать у детей радость за Мишку Ушастика, нашедшего друзей, и желание узнать что -то новое про симпатичного медвежонка. 
	Занятие №4, стр. 

85 

	
	III 
	Рассматривание картин из серии «Домашние животные». 

Помочь детям увидеть различия между взрослыми животными и детенышами, обогащать и активизировать словарь, развивать инициативную речь. 
	Занятие №5, стр. 

86 

	
	
	Купание куклы Кати 

Помочь детям запомнить и научить употреблять в речи названия предметов, действий, качеств:  ванночка, мыло, мыльница, полотенце, намыливать, смывать мыло, вытирать, горячая, холодная, теплая вода; показывать малышам, как интересно можно играть с куклой. 
	Занятие №6, стр. 

87 

	
	IV 
	Чтение сказки Д.Биссета «Га – га – га». 


Вызвать 
у 
детей 
симпатию 
к 
маленькому 
гусенку, 
	Занятие 

№7, стр. 

	
	
	открывающему мир, поупражнять малышей в произнесении звукоподражаний. 
	88 

	
	
	Повторение материала. 

С помощью разных приемов помочь детям вспомнить сказки, прочитанные 
на 
предыдущих 
занятиях, 
побуждая 
к инициативной речи. 
	Занятие №8, стр. 

88 

	Май 
	I 
	Чтение стихотворения А. и П. Барто «Девочка – ревушка» 

Познакомить детей с произведением А. и П. Барто «Девочка – ревушка», помочь понять малышам, как смешно выглядит капризуля, которой все не нравится. 
	Занятие №1, стр. 

89 

	
	
	Рассматривание картины «Дети кормят курицу и цыплят». Игра в цыплят. 

Продолжать учить детей рассматривать картину (отвечать на вопросы, слушать пояснения воспитателя и сверстников, образец рассказа педагога). 
	Занятие №2, стр. 

90 

	
	II 
	Чтение рассказа Г. Балла «Желтячок». 

Познакомить детей с рассказом Г. Балла «Желтячок», учить слушать произведение без наглядного сопровождения, отвечать на вопросы, понимать, что кличка животных зависит от внешних признаков. 
	Занятие №3, стр. 

91 

	
	
	Дидактические упражнения «Так или не так?». Чтение стихотворения А.Барто «Кораблик». 

Помочь детям осмыслить проблемную ситуацию и попытаться выразить свое впечатление в речи. Повторить знакомые стихи А.Барто и познакомить со стихотворением «Кораблик». 
	Занятие №4, стр. 

91 

	
	III 
	Дидактические упражнения «Так или не так?». Чтение песенки  «Снегирек». 

Продолжать учить детей осмысливать различные жизненные ситуации (без наглядного сопровождения); с помощью игры отрабатывать у детей плавный легкий выдох. 
	Занятие №5, стр. 

92 

	
	
	Чтение сказки В.Бианки «Лис и мышонок». 

Познакомить детей с произведением В.Бианки «Лис и мышонок», учить помогать воспитателю читать сказку, договаривая слова и небольшие фразы. 
	Занятие №6, стр. 

93 

	
	IV 
	Здравствуй, весна. 

Совершить путешествие по участку детского сада, чтобы найти приметы весны и поприветствовать ее. 
	Занятие №7, стр. 

94 

	
	
	Повторение материала. 

Работа по закреплению программного материала (по выбору педагога). 
	Занятие 

№8, стр.94 


Комплексно – тематическое планирование.

Речевое развитие.(3-4)

	Месяц
	Неделя
	Тема
	Задачи
	Источник

	Сентябрь
	1
	Занятие 1
«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий» Чтение стихотворения С.Черного «Приставалка»
	Вызвать у детей симпатию к сверстникам с помощью игры и рассказа воспитателя, помочь детям поверить в то,что каждый из них замечательный и любимый взрослыми ребенок
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.28

	
	2
	Занятие 2
Чтение русской народной сказки «Кто, петух и лиса»
	Познакомить детей с содержанием сказки в обработке М. Боголюбской
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.31

	
	3
	Занятие 3
Звуковая культура речи: звуки а,у. Дидактическая игра «Не ошибись»


	Упражнять детей в правильном и отчетливом произнесении звуков (изолировано, в звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.32

	
	4
	Занятие 4
Звуковая культура речи : звук у
	Упражнять детей в четкой артикуляции звука (изолировано, в звукосочетаниях, словах), отрабатывать плавный выдох, побуждать произносить звук в разной тональности с разной громкостью(по подражанию)
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.33

	октябрь
	1
	Занятие 1
Дид.игра «Чья вещь». Рассматривание сюжетных картин по выбору педагога
	Упражнять в согласовании притяжательных местоимений существительными и прилагательными. Помочь детям понять сюжет картин, охарактеризовать взаимоотношения между персонажами.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.36

	
	2
	Занятие 2
Чтение русской народной сказки «Колобок». Дид.упражнение «Играем в слова»
	Познакомить со сказкой «Колобок» (в обр.К.Ушинского). упражнять детей в образовании слов по аналогии
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.38

	
	3
	Занятие 3
Звуковая культура речи звук: (о). рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок»
	Продолжать приучать детей внимательно рассматривать иллюстрации в книге, объяснять их содержание. Отрабатывать четкое произношение звука (о)
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.39

	
	4


	Занятие 4
Чтение стихотворения А.Блока «Зайчик». Заучивание стихотворения А.Плещеева «Осень наступила…»
	Помочь детям запомнить стихотворение А.Плещеева, при восприятии стихотворения А.Блока вызвать сочувствие к зайчику.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду».

Стр.40

	ноябрь
	1
	Занятие 1
Чтение стихотворений об осени. Дидактическое упражнение «Что из чего получается?»
	Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.41

	
	2
	Занятие 2
Звуковая культура речи звук: (и).
	Упражнять детей в правильном и отчетливом произнесении звуков (изолировано, в звукосочетаниях, словах).
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.42

	
	
	
	
	

	
	3
	Занятие 2
Рассматривание сюжетных картин по выбору педагога
	Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со звуками (К) и (Т)
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.43

	
	4
	Занятие 4
Чтение стихотворений из цикла С.Маршака «Детки в клетке»
	Познакомить детей с яркими поэтическими образами животных из стихотворения
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.46

	декабрь
	1
	Занятие 1
Чтение сказки «Снегурушка и лиса» в обр.Булатова
	Познакомить с русск.нар.сказкой, с образом лисы, отличным от лисиц других сказок; упражнять в выразительном чтении отрывка – причитания Снегурушки
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.50

	
	2
	Занятие 2
Повторение сказки «Снегурушка и лиса» в обр.Булатова; дид.игры «Эхо»,  «Чудесный мешочек»
	Помочь детям вспомнить сказку «Снегурушка и лиса» в обр.Булатова; упражнять в произнесении слов со звуком(э) игра «Эхо», в определении качеств предметов на ощупь игра «Чудесный мешочек»
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.51

	
	3
	Занятие 3
Чтение рассказа Л.Воронковой «Снег идет», стихотворения

А. Босева «Трое»
	Познакомить детей с рассказом Л.Воронковой «Снег идет», оживив их впечатления от обильного снегопада, помочь запомнить стихотворение
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»Стр.52

	
	4
	Занятие 4
Игра – инсценировка

«У матрешки – новоселье»
	Способствовать формированию диалогической речи, учить правильно называть строительные детали и их цвета
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду» Стр.54

	январь
	1
	Занятие 1
Чтение русской .нар. сказки «Гуси-лебеди»

(в обр.М.Булатова)
	Познакомить детей со сказкой, вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в сказку
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.55

	
	2
	Занятие 2
Рассматривание иллюстраций к сказке «Гуси-лебеди» и сюжетных картин по выбору педагога
	Продолжать объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно рассматривать иллюстрации в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы, делать выводы.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.57

	
	3
	Занятие 3
Звуковая культура речи: звуки (м),(мь). Дид.упражнение «Вставь словечко»
	Упражнять детей в четком произношении звуков в словах, фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.58

	
	4
	Занятие 4
Звуковая культура речи: звуки (п),(пь). Дид.игра «Ярмарка»
	Упражнять детей в четком произношении звуков в словах, фразовой речи; побуждать детей вступать в диалог, употребляя слова со звуками (п),(пь)
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.59

	февраль
	1
	Занятие 1
Чтение русской .нар. сказки «Лиса и заяц»  В обр. В.Даля
	Познакомить детей со сказкой, помочь понять смысл произведения
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.60

	
	2
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (б),(бь).
	Упражнять детей в четком произношении звуков в словах, фразовой речи;
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.62

	
	3
	Занятие 3
Заучивание стихотворения.

В.Берестова «Петушки распетушились»
	Помочь детям запомнить стихотворение и учить выразительно читать его
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

3

	
	4
	Занятие 4
Беседа на тему: что такое хорошо, что такое плохо?
	Беседуя с детьми, совершенствовать их диалогическую речь
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.64

	март
	1
	Занятие 1
Чтение стихотворения

И. Косякова «Все она». Дид. Упражнение «Очень мамочку люблю, потому что…»
	Познакомить детей со стихотворением,

совершенствовать их диалогическую речь
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.66

	
	2
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (т),(п),(к)
	Закрепить произношение звука (т) в словах и фразовой речи; учить детей произносить звукоподражание со зв.(т),(п),(к). Упражнять в произнесении звуков с разной скоростью и громкостью.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.68

	
	3
	Занятие 3
Чтение русск.нар.сказки «У страха глаза велики»

В обр. М.Серовой
	Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, помогая им определить ее тему и конкретизировать действие и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать  правильное и отчетливое произношение звукоподражательных слов.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.69

	
	4
	Занятие 4
Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога). Дид.упражнение на звукопроизношение «Что изменилось?»
	Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, помогая им определить ее тему и конкретизировать действие и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать  правильное и отчетливое произношение звукоподражательных слов.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.71

	апрель
	1
	Занятие 1
Чтение стихотворения А.Плещеева «Весна».

Дид. упраж. «Когда это бывает?»
	Познакомить детей со стихотворением, учить называть признаки времени года.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.72

	
	2
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (ф).
	Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук (ф), и звукоподражательные слова с этим звуком
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.73

	
	3
	Занятие 3
Чтение и драматизация русск.нар.песенки «Курочка-рябушечка», сюжетных картин по выбору педагога
	Познакомить детей с русской народной песенкой, продолжать учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней изображено.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.75

	
	4
	Занятие 4
Звуковая культура речи: звуки (ф).
	Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук (с), и звукоподражательные слова с этим звуком. Учить детей вести диалог.


	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.76

	май
	1
	Занятие 1
Чтение русск.нар.сказки «Бычок черный бочок, белые копытца». (в обр. Булатова). Литературная викторина.
	Познакомить детей со сказкой, помочь понять смысл произведения и названия. Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали на занятиях.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.77

	
	2
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (з).
	Учить детей отчетливо и правильно произносить  звук (з), и звукоподражательные слова с этим звуком.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

Стр.79

	
	3
	Занятие 3
Повторение стихотворений, заучивание стихотворения И.Белоусова «Весенняя гостья»
	Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течении года; запомнить новое стихотворение
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»

	
	4
	Занятие 4
Звуковая культура речи: звуки (ц).
	Отрабатывать четкое произношение звука, упражнять детей в интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп речи.
	В.В.Гербова

«Развитие речи в детском саду»


Реализация программы «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» И.А. Кузьмина
Программа «Социокультурные истоки» в соответствии с ФГОС ДО в реализации образовательной  области «Речевое развитие» способствует:

· обогащению активного словаря;

· развитию связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· знакомству с книжной культурой, детской литературой, пониманию на слух текстов

· различных жанров детской литературы.

 В образовательной области «Речевое развитие» программа «Социокультурные истоки» способствует формированию умений и навыков:
· работы с детской литературой;

· слушания чтения взрослыми литературных текстов в книгах для развития;

· запоминания понравившихся отрывков текстов;

· восприятия содержания книг для развития;

· проявления 
личностного 
отношения,
 сопереживания 
героям  литературных произведений;

· проявления интереса к родному слову в литературных произведениях;

· общения со взрослыми и сверстниками в процессе слушания и восприятия  содержания книг для развития;

· развития грамматического строя речи, лексической и произносительной стороны речи;
· активного речевого развития дошкольников;

· развития вербальных и невербальных средств общения.
2.3.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» предполагает

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

· становление эстетического отношения к окружающему миру;

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Содержание психолого-педагогической работы:

Приобщение к искусству
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчи​вость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской лите​ратуры. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, мат​решкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.п.

Изобразительная деятельность
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломасте​рами, кистью, красками, глиной.

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сен​сорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнооб​разным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному пов​торению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизон​тальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо про​мыв кисточку в воде.

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; на​бирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая пред​почтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Календарно - тематическое планирование (2-3)

	Месяц 
	Неде ля 
	                 Программное содержание 

	
	
	Рисование 
	Лепка 

	Сентяб рь 
	I 
	«Вам, малыши, цветные карандаши» 

Знакомить детей с карандашами, правилами пользования ими, способами владения (держать карандаш свободно — тремя пальцами выше 

отточенного конца), формировать правильную позу при рисовании. 

Развивать мелкую моторику, воображение. 

Воспитывать интерес к рисованию
	«Волшебные комочки» 

Вызывать интерес к пластилину и желание действовать с ним. 

Познакомить со свойствами пластилина: мягкий, можно отрывать отдельные комочки и действовать с ними по-разному: сминать, примазывать к доске, скатывать. Побуждать детей к самостоятельным действиям с пластилином, проявляя интерес к продукту детской деятельности: «Какой (какая) ты молодец! Сам (сама) слепила! А что это у тебя получилось?» 

	
	II 
	«Петушка я накормлю, дам я зернышек ему» 

Знакомить детей с изобразительным материалом (гуашью), учить рисовать пальцем, ритмично нанося отпечаток на бумагу, формировать правильную позу при рисовании. 

Развивать воображение, мелкую моторику. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям, вызвать положительные эмоции. 


	«Зернышки для Петушка» 

Формировать умение отщипывать кусочки пластилина, раскатывать их между ладонями прямыми движениями. Работать аккуратно, класть готовые изделия на доску. Вызывать интерес к лепке. Упражнять 

в 

выполнении  заданий воспитателя. 

	
	III 
	«Дождик» 

Формировать умение правильно держать карандаш, учить изображать дождь. 

Развивать умение различать цвет карандаша 

(синий), правильно называть его; рисовать 
	«Угостим мышку 

горошком» 

Продолжить знакомство  с зеленым цветом.  Упражнять в умении отщипывать небольшие 


	
	
	вертикальные короткие линии.  Воспитывать интерес к рисованию карандашами. 


	кусочки 

пластилина, раскатывать их между ладонями круговыми движениями, складывать готовые изделия на дощечку 



	
	IV 
	«Травка»  

Формировать умение правильно держать карандаш, рисовать короткие вертикальные линии. Воспитывать интерес к рисованию карандашами. 
	«Падают листья» 

Побуждать  детей создавать рельефные изображения из пластилина – отщипывать кусочки желтого, красного, зеленого цвета, прикладывать к фону и прикреплять (прижимать, примазывать) пальчиками. Вызвать интерес к составлению длинной «дорожки из отдельных пластилиновых «картинок». Развивать чувство цвета, тактильные ощущения. Укреплять пальчики и кисть руки. 

	Октябр ь 
	I 
	« Ветерок, подуй слегка!» 

 Показать детям возможность создания  выразительного образа  

«танцующего ветра». Продолжать  кисточкой  проводить свободные хаотичные линии,  рисовать «по мокрому», раскрепостить руку, 

свободно вести кисть, следуя по направлению ворса. Создать условия для экспериментирования с линией как средством художественной выразительности. Знакомить с синим цветом. Развивать глазомер – ориентироваться на листе бумаги, не выходить за его пределы. 


	«Угощение для собачки» 

Формировать умение раскатывать палочки между ладонями прямыми движениями рук. Класть пластилин и вылепленные предметы на доску. Прививать интерес к лепке.

	
	II 
	« Листочки танцуют» 

Побуждать рисовать красками: правильно держать кисть, смачивать 

ворс («хвостик»), набирать краску и ставить 

отпечатки « примакивание». Создать условия для экспериментирования с новым для детей 
	«Морковка» 

Формировать умение отщипывать кусочки пластилина, раскатывать их между ладонями прямыми движениями. Работать аккуратно, класть готовые 


	
	
	художественным инструментом (кисточкой). Развивать чувство цвета и ритма. 


	изделия на доску. Вызывать интерес к лепке. 

	
	III 
	«Клубочки» 

 Упражнять детей круговыми движениями рисовать мотки в определ[image: image1.png]


 нных частях листа, формировать умение правильно держать карандаш. 

Развивать координацию руки. 

Воспитывать желание рисовать 
	«Бублики для кота» 

Упражнять раскатывать палочки 

между ладонями прямыми движениями рук, соединять концы палочек, образуя кольца. Развивать мелкую моторику рук. 

	
	IV 
	«Следы котенка» 

Продолжать знакомить детей с гуашью, рисовать пальчиками следы, стараясь не задевать изображение котенка. Развивать творческие способности, мелкую моторику. 

Воспитывать аккуратность. 

	«Чупа-чупс» в подарок Мурке» 

Продолжать вызывать у детей интерес к действиям с пластическими материалами. Вызвать интерес к приемам изготовления конфет «Чупа-чупс» путем отщипывания от комка глины небольших кусочков, скатывания их между ладонями круговыми движениями рук  (в центр вылепленных шариков вставляются спичка без серы).  

	Ноябрь 
	I 
	« Дождик, дождик, веселей!» 

Упражнять  детей изображать дождь красками. 

 Развивать чувство ритма. Воспитывать интерес к познанию явлений природы и отражению своих впечатлений в изобразительной деятельности. 


	«Пирожки  для зверят» 

Продолжать закреплять приемы работы с пластилином. Закреплять умение формовать 

из пластилина округлые комочки. 

	
	II 
	«Красивые листочки» 

Вызвать интерес к получению изображения способом «принт» 

(печать) продолжать знакомить с красками как с художественным материалом. Показать,  как наносить краску на листья и прикладывать к фону. 
	«Веточки для козы» 

Продолжать  раскатывать палочки между ладонями прямыми движениями рук, закреплять знания о форме разных предметов, побуждать аккуратно 


	
	
	Развивать чувство цвета и формы.  
	складывать пластилин и вылепленные предметы на доску. 

	
	III 
	« Вот ежик – ни головы, ни ножек!» 

Вовлекать в сотворчество с педагогом и детьми: рисовать ножки 

– прямые вертикальные линии, дополняя созданный педагогом образ [image: image2.png]


жика.  Наблюдать за творческой работой 

педагога и действовать по 

подражанию. Вызывать желание рисовать ягодки и яблочки (ватными 

палочками или пальчиками). Развивать чувство цвета и ритма. 

Воспитывать любознательность. 


	«Витамины для ежика» 

Вызывать у детей интерес к действиям с пластилином. Совершенствовать умение раскатывать пластилин между 

ладонями прямыми движениями рук. Закреплять знания о форме разных предметов. Воспитывать умение радоваться своим работам.

	
	IV 
	«Раскрасим картинку» 

Закреплять  умение работать кистьюдержать кисть чуть выше железного наконечника, набирать краску, прикасаясь ворсом к краю баночки; учить правильным приемам закрашивания краской, не выходя за контур; дать возможность выбрать цвет самостоятельно. 


	«Зернышки для мышонка» 

Закреплять умение отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска, скатывать их между ладонями круговыми движениями. Прививать интерес к изобразительной деятельности.

	Декабрь 
	I 
	«Мячики» 

Закреплять умения работать с карандашом,  держать карандаш тремя пальцами выше отточенного конца, рисовать предметы округлой формы, определять цвет предмета; развивать внимание 
	«Ягоды для птичек» 

Упражнять различать и называть красный цвет, закреплять знания о форме предметов, обогащать сенсорный опыт детей путем обведения предметов по контуру поочередно, то одной, то другой рукой, закреплять умение отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска,раскатывать его между ладонями круговыми движениями. 



	
	II 
	«Снежок порхает, кружится» (коллективная композиция) 


	«Скатывание  шара для снеговика» 




	
	
	Вызвать интерес к созданию образа снегопада в сотворчестве с 

педагогом и другими детьми: рисовать снег кисточкой приемом «примакивание».  Развивать мелкую моторику, чувство цвета и ритма. 


	Закреплять умение скатывать пластилин круговыми движениями (шарики), аккуратно складывать вылепленные предметы на доску. Воспитывать умение радоваться своим работам 

	
	III 
	«Елочные шары»  

Упражнять в умении  рисовать, используя разные цвета, закреплять знания основных цветов, развивать умение видеть образ изображаемого,  воспитывать умение работать коллективно 
	«Разноцветные  шары» 

Закреплять умение лепить предметы круглой формы приемом раскатывания пластилина круговыми движениями. Различать желтый, красный, синий цвета. Прививать интерес к изобразительной деятельности. 



	
	IV 
	«Шарфик» 

Упражнять закрашивать, не выходя за контур, держать кисточку правильно. Развивать координацию движений руки, творческие способности, чувство цвета. 

Воспитывать самостоятельность, аккуратность. 


	«Палочки для крыши теремка» 

Закреплять умение работать с пластилином. 

Совершенствовать умение раскатывать пластилин между 

ладонями прямыми движениями рук. Побуждать  любоваться готовым изделием. 

	Январь 
	III 
	«Мой весёлый звонкий мяч» 

Вызвать интерес к рисованию игрушек. Формировать умение изображать круглые  предметы (мяч). Учить замыкать линию в кольцо. Упражнять в технике рисования гуашевыми красками. Развивать глазомер, координацию в системе «глаз - рука». Воспитывать интерес к изобразительной деятельности. 

	«Колобок» 

 Закреплять умение лепить предметы округлой формы. Воспитывать желание радоваться своим работам

	
	IV 
	«Травка для коровки» 


	«Крендельки для мамы» 




	
	
	Показать, как рисовать травку короткими штрихами. Побуждать свободно располагать штрихи на всей поверхности листа. Закреплять у детей знание зелёного цвета. Воспитывать у детей сочувствие к игровому персонажу, вызвать желание помочь ему. 


	Продолжать формировать умения свёртывать палочку в кольцо. Раскатывать пластилин прямыми движениями. Вызывать у детей чувство радости от полученных поделок

	Феврал ь 
	I 
	«Солнышко» 

Продолжать воспитывать интерес к изобразительной деятельности, вызвать у детей приятные эмоции.
	«Миска для котёнка» 

Побуждать доступными приемами лепки (раскатыванием, вдавливанием, расплющиванием)  лепить миску. Вызывать интерес к действиям с пластилином. Воспитывать  любовь к животным. 



	
	II 
	«Воздушный шар» 

Побуждать  рисовать предметы округлой формы и закрашивать их круговыми движениями кисти руки, заполняя всё пространство. 
	«Пирожки для Машеньки» 

Формировать умение отрывать маленькие кусочки пластилина, скатывать их между ладоней и расплющивать пальцем сверху. 



	
	III 
	«Травка для зайчика» 

Упражнять детей рисовать травку короткими штрихами. Побуждать свободно располагать штрихи на всей поверхности листа. Закреплять у детей знание зелёного цвета. Воспитывать у детей сочувствие к игровому персонажу, вызвать желание помочь ему. 
	«Самолет» 

Упражнять в раскатывании пластилина  на дощечке движениями вперед-назад  столбики и соединять их 

	
	IV 
	«Шарфик для бабушки» 

 Продолжать воспитывать интерес к изобразительной деятельности. Побуждать детей ритмичными мазками украшать силуэт готовой формы. Обогатить сюжет детской игры. 
	«Цветные карандаши» 

Продолжать скатывать шарики круговыми движениями ладоней, раскатывать столбики движениями вперед-назад, с помощью пальцев 


	
	
	
	сплющивать один конец столбика, придавая форму карандаша. 



	Март 
	I 
	« Цветок для мамочки» 

Вызвать желание нарисовать цветок в подарок маме на 8 марта. Упражнять в технике рисования гуашевыми красками. Знакомить с понятием « один и много», « часть и целое» на примере цветка (цветок – целое, лепестки – его части). Развивать чувство формы и цвета. Воспитывать заботливое отношение к родителям, желание порадовать. 


	
«Цветы»  


Закрепить умение отщипывать маленькие кусочки пластилина от большого куска и скатывать из них шарики, надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, размазывать надавливающим движением указательного пальца пластилин на картоне; формировать интерес к работе с пластилином; способствовать развитию фантазии; развивать мелкую моторику. 



	
	II 
	«Солнышко - колоколнышко» 

Вызвать интерес к изображению веселого весеннего солнышка,  сочетать в одном образе разные формы и линии: рисовать большой круг и несколько лучей – прямых или волнистых линий. Упражнять в рисовании кистью (рисовать всем ворсом, двигать по окружности и в разных направлениях). Формировать умение замыкать линию в кольцо. Создать условия для самостоятельного выбора материалов и средств художественной выразительности. Развивать чувство формы и цвета. 


	«Гусеница» 

продолжать  скатывать шарики круговыми движениями ладоней, надавливать пальцем на шарик прикреплять его к основе.

	
	III 
	«Дорожки»  

Побуждать правильно держать кисточку, упражнять в умении промывать кисть, рисовать дорожки, закреплять понятия «узкий», «широкий»; продолжить учить воспринимать и воспроизводить движения, показываемые воспитателем 
	«Бусы» 

Побуждать вдавливать пластилин в определенном порядке (по цвету), создавая изображение, формировать интерес к работе. 

	
	IV 
	«Нитки для шариков»  
	«Банан», «Огурец» 


	
	
	Закрепить умение  рисовать прямые вертикальные линии.  Развивать чувство цвета. 


	Формировать умение наносить пластилин тонким слоем на ограниченную поверхность

	Апрель 
	I 
	«Колёса для машинки» 

Побуждать закрашивать части рисунка, не выходить за пределы контура. Продолжать развивать у детей интерес к изобразительной деятельности. 


	«Колечки для пирамидки» 

Закрепить умение лепить палочки, соединять их концы, образуя кольцо; вызвать желание  собрать пирамидку из сделанных колец. 



	
	II 
	«Семена на тарелочке» 

Формировать умение  изображать  ритмом мазков. Подводить детей к созданию преднамеренных изображений. 

Воспитывать интерес к изодеятельности. 
	«Колбаски на т

Закрепить отщипывать комочки раскатывать 
	арелке» 

умение небольшие пластилина, их 
между 

	
	
	
	ладонями 
	прямыми 

	
	
	
	движениями; 
развивать мелкую моторику. 

	
	III 
	«Разноцветные клубочки» 

Вызвать у детей интерес к рисованию. Побуждать круговыми движениями рисовать мотки в определенных частях листа. Воспитывать интерес к рисованию красками, аккуратность, самостоятельность. 


	«Вот какой у нас мостик!» 

 Моделирование мостика из 34 «брёвнышек»: 

раскатывание колбасок и соединение в соответствии с образом. Создание коллективной композиции из ручейка и мостиков. 

	
	IV 
	«Колобок катится по дорожке» 

Побуждать  детей рисовать округлую форму, сочетать её с прямыми линиями, дополнять рисунок по желанию детей. 


	«Погремушка» 

Закрепить умение скатывать из пластилина между ладоней шарик, а из него на дощечке прямыми движениями рук раскатывать столбик; украшать изделие. 

	Май 
	I 
	«Вот какие ножки у сороконожки!» 

Освоение техники рисования вертикальных линий. Дорисовывание ножек длинной сороконожке, изображённой воспитателем. 
	«Окно для петушка» 

Формировать умение  раскатывать из пластилина прямыми движениями рук 

	
	
	Развитие чувства формы и ритма. 


	приблизительно одинаковые столбики и соединять их концы. Воспитывать отзывчивость и доброту. 



	
	II 
	«Листочки для деревьев» 

Продолжать подводить детей к преднамеренному изображению. Развивать у детей цветовое восприятие. Упражнять детей в умении ритмично наносить штрихи на ветки деревьев. 
	«Вот какая у нас 

неваляшка!» 

Лепка фигурок, состоящих из двух частей одной формы, но разного размера. Развитие чувства формы и пропорций. Деление пластилина на неравные части. 

	
	III 
	«Одуванчик» 

 Упражнять детей  рисовать цветок со стебельком и травкой. Закреплять приём «примакивания». Развивать чувство композиции. 


	«Одуванчик»

Формировать умение создавать объёмную поделку; формировать интерес к работе с пластичными материалами; развивать мелкую моторику. 



	
	IV 
	«Угощайся, зайка!» 

Продолжать знакомить детей с особым видом рисования- раскрашиванием контурных картинок. Вызвать интерес к обыгрыванию и дополнению контурного рисунка- изображать по своему желанию любое угощение для персонажа. Закрепить технику и правила пользования кистью. Развивать восприятие. 


	«Веточка рябины» 

Закреплять умение формировать комочки и скатывать их в шарик, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к плоской основе; развивать мелкую моторику; развивать эстетическое восприятие.


Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками.

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.
Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.
Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.
Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения.

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

Календарно - тематическое планирование ( рисование, лепка, аппликация)(3-4)
	Месяц
	раздел
	неделя
	Тема
	Задачи
	Источник

	сентябрь
	рисование
	1
	«Знакомство с карандашом и бумагой» 
	Формировать умения рисовать карандашами. Обучать правильно держать карандаш, вести им по бумаге, не нажимая слишком сильно. Обращать внимание на следы, оставляемые карандашом на бумаге.  Формировать умения  видеть сходство штрихов с предметами. Воспитывать желание рисовать.
	Т.С.Комарова

стр.45

	
	
	2
	«Идет дождь» 
	Формировать умения детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать карандаш, видеть в рисунке образ явления. Развивать желание рисовать.
	Т.С.Комарова

стр.46

	
	
	3
	«Привяжем к шарикам цветные ниточки»
	Формировать умения   правильно держать карандаши, рисовать прямые линии сверху вниз, вести линии неотрывно. Формирования умения видеть в линиях образ предмета.
	Т.С.Комарова

 стр.48

	
	
	4
	«Красивые лесенки»
	Формирование у детей умения рисовать линии сверху вниз, проводить их прямо, не останавливаясь;  набирать краску на кисть, обмакивать ее всем ворсом в краску, убирать лишнюю о край баночки, промывать кисть в воде, сушить кисть о салфетку, продолжать знакомить с цветами.
	Т.С.Комарова

стр.49

	
	лепка
	1
	«Знакомство с глиной, пластили-ном».
	 Дать детям представление о том, что глина (пластилин) мягкая, из нее можно лепить, можно отщипывать от большого комка маленькие комочки. Учить класть глину и вылепленные изделия только на доску, работать аккуратно. Развивать желание лепить.
	Т.С.Комарова

стр.46

	
	
	3
	«Палочки»

(«Конфет-ки»)  
	Формировать умения отщипывать небольшие комочки глины, раскатывать их между ладонями прямыми движениями. Обучать работать аккуратно, класть готовые изделия на доску. Вызывать желание лепить.
	Т.С.Комарова

  Стр. 47

	
	аппликация
	2
	« Большие и маленькие мячи» 


	Формировать умения выбирать большие и маленькие предметы круглой формы. Закреплять представления о предметах круглой формы, их различии по величине. Формирования умения аккуратно наклеивать изображения. 


	Т.С.Комарова

стр.47

	
	
	4
	«Шарики катятся по дорожке» («Овощи», «Фрукты») 
	 Знакомить детей с предметами круглой формы. Обучать приемам наклеивания: намазывать клеем обратную сторону формы, брать его на кисть немного, работать на клеенке, прижимать изображение к бумаге салфеткой и всей ладонью.

Развивать творчество.
	Т.С.Комарова

стр.51

	октябрь
	рисование
	1
	 «Разноцвет-ный ковер из листьев»


	Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить правильно держать кисть и опускать ее в краску; учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти к бумаге .
	Т.С.Комарова

стр.52

	
	
	2
	«Цветные клубочки»
	Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша от бумаги; побуждать использовать карандаши разных цветов; обращать внимание детей на красоту разноцветных изображений.
	Т.С.Комарова

стр.53

	
	
	3
	«Колечки»


	Обучать детей правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму, отрабатывать кругообразное движение руки. Обучать использовать карандаши разного цвета. Развивать восприятие цвета. Закреплять знание о цвете.
	Т.С.Комарова

стр.55

	
	
	4
	«Раздувайся, пузырь…»
	 Закреплять умение детей передавать в рисунке образы подвижной игры. Закреплять умение рисовать предметы круглой формы разной величины. Формировать умение рисовать красками,   правильно держать кисть. Закреплять знания цветов. 
	Т.С.Комарова

стр.56

	
	лепка
	1
	«Колобок»
	Вызывать у детей создавать в лепке образы сказочных персонажей. Закреплять умение лепить предметы округлой формы, раскатывая между ладонями круговыми движениями.

Обучать стекой рисовать некоторые детали: рот, глаза.
	Т.С.Комарова

 стр.55

	
	
	3
	«Подарок любимому щенку (котенку)».
	Формировать образное восприятие и образные представления, развивать воображение. Учить детей использовать раннее приобретенные умения и навыки в лепке. Воспитывать доброе отношение к животным, желание сделать для них что-то хорошее.
	Т.С.Комарова

стр.57

	
	аппликация
	2
	«Большие и маленькие яблоки на тарелке»  
	 Учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представление о различии предметов по величине. Закреплять правильные приемы наклеивания (брать на кисть немного клея и наносить его на всю поверхность формы).
	Т.С.Комарова

стр.54

	
	
	4
	«Ягоды и яблоки на блюдечке» 
	 Закреплять знания детей о форме предметов. Учить различать предметы по величине. Упражнять в аккуратном пользовании клеем, применении салфеточки для аккуратного наклеивания. Учить свободно располагать изображения на бумаге.
	Т.С.Комарова

. стр.57

	ноябрь
	лепка
	1
	«Крендель-ки» 
	Закреплять прием раскатывания пластилина прямыми движениями ладоней. Обучать по-разному свертывать получившуюся колбаску. Формировать у детей умение рассматривать работы, выделять сходство и различия, замечать разнообразие созданных изображений.
	Т.С.Комарова

стр.61

	
	
	2
	«Пряники»
	Закреплять умение детей лепить шарики; учить сплющивать шар, сдавливая его ладошками, вызвать желание сделать что-нибудь для других
	Т.С.Комарова

. стр.63

	
	аппликация
	3
	«Шарики и кубики» на полосе «Разноцветные огоньки в домиках»
	Познакомить детей с новой формой – квадратом, учить сравнивать круг и квадрат, называть их различия; учить наклеивать фигуры, чередуя их. Закреплять правильные приемы наклеивания, уточнить знание цветов.
	Т.С.Комарова

. стр.62

	
	
	4
	 «Разноцветные огоньки в домиках»
	Учить детей наклеивать изображения круглой формы, учить чередовать кружки по цвету; упражнять в аккуратном наклеивании; закреплять знание основных цветов.
	Т.С.Комарова

стр.60

	
	рисование
	1
	«Красивые воздушные шары (мячи)»
	Учить рисовать предметы круглой формы; учить правильно держать карандаш, побуждать использовать карандаши разных цветов; прививать интерес к рисованию; вызвать положительное эмоциональное отношение к созданным изображениям,
	Т.С.Комарова

. стр.60

	
	
	2
	«Разноцвет-ные колеса»
	Учить рисовать предметы круглой формы неотрывным движением кисти; закреплять умение промывать кисть; развивать восприятие цвета. Закрепить знание основных цветов, Учить детей рассматривать готовые работы, выделять ровные, красивые колечки.
	Т.С.Комарова

. стр.61

	
	
	3
	«Нарисуй что-то круглое»
	Упражнять в рисовании предметов круглой формы, закреплять умение пользоваться красками, правильно держать кисть, учить промывать кисть, прежде чем набрать другую краску, и по окончании работы. Учить радоваться своему творчеству.
	Т.С.Комарова

 стр.63

	
	
	4
	«Нарисуй, что хочешь красивое»
	Вызвать желание рисовать карандашами; развивать умение самостоятельно задумывать содержание рисунка и выполнять свой замысел; учить радоваться своим рисункам и рисункам товарищей.Воспитывать самостоятельность, развивать творчество.
	Т.С.Комарова

 стр.65

	декабрь
	рисование
	1
	«Снежные комочки, большие и маленькие»
	Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы; учить правильным приемам закрашивания красками; учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.
	Т.С.Комарова

стр.66

	
	
	2
	«Деревья на нашем участке»
	Учить детей создавать в рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу бумаги. Продолжать учить рисовать красками.
	Т.С.Комарова

стр.68

	
	
	3
	«Елочка»
	Учить детей передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы состоящие из линий (прямых, наклонных); учить пользоваться красками и кистью (промывать ее в воде)
	Т.С.Комарова

стр.70

	
	
	4
	Знакомство с дымковской игрушкой. Рисование узоров.

«Новогод-няя елка с огоньками и шариками»


	Познакомить с народными дымковскими игрушками, вызвать радость от рассматривания яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей на узоры, украшающие игрушки. Учить выделять и называть отдельные элементы узора, их цвет.

Учить детей передавать в рисунке образ нарядной елочки; рисовать елку крупно, во весь лист, украшать ее, используя приемы примакивания, рисования крупных форм и линий. Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления, Познакомить с оттенками основных цветов – розовым и голубым. Вызвать чувство радости от красивых рисунков.
	Т.С.Комарова

стр.71

Т.С.Комарова

стр.73

	
	лепка
	1
	«Лепешки большие и маленькие»
	Продолжать учить детей отщипывать большие и маленькие комочки от большого куска, раскатывать комочки круговыми движениями, Закреплять умение сплющивать шар, сдавливая его ладонями.
	Т.С.Комарова

стр.67

	
	
	3


	«Башенка» 

«Лепка по замыслу»
	Продолжать учить детей раскатывать комочки пластилина между ладонями круговыми движениями; расплющивать шар между ладонями ; составлять предмет из нескольких частей, накладывая одну на другую. Закреплять умение лепить аккуратно.

Развивать умение самостоятельно обдумывать содержание лепки. Упражнять детей в разнообразных приемах лепки.
	Т.С.Комарова

стр.71

Т.С.Комарова

Стр.72

	
	аппликация
	2
	«Пирамид-ка»
	Учить детей передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из нескольких частей; располагать детали в порядке уменьшающейся величины; закреплять знание цветов; развивать восприятие цвета.
	Т.С.Комарова

 стр.69

	
	
	4
	«Наклей, какую хочешь игрушку»  
	 Развивать воображение, творчество детей. Закреплять знания о форме и величине. Упражнять в правильных приемах составления изображений из частей, наклеивания.
	Т.С.Комарова

 стр.72

	январь
	рисование
	1
	
	
	

	
	
	2
	«Украсим рукавичку - домик»
	Учить детей рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. Развивать воображение, творчество. Учить украшать предмет. Побуждать использовать при рисовании краски разных цветов, чисто промывать кисть и сушить ее о салфетку.
	Т.С.Комарова

стр.74

	
	
	3
	Рисование по замыслу 
	Учить детей задумывать содержание рисунка, использовать усвоенные приемы рисования. Учить заполнять изображениями весь лист. Вызывать желание рассматривать рисунки, обсуждать их : радоваться красочным изображениям, их разнообразию. 
	Т.С.Комарова

стр.77

	
	
	4
	«Украсим дымковскую уточку»
	Продолжать знакомить детей с дымковской игрушкой. Учить выделять элементы росписи, наносить их на вырезанную из бумаги уточку. Вызывать радость от получившегося результата: от яркости, красоты дымковской росписи.
	Т.С.Комарова

стр.75

	
	лепка
	1
	
	
	

	
	
	3
	 «Маленькие куколки гуляют на снежной поляне».
	 Формировать у детей умение лепить предмет, состоящий из двух частей: столбика(шубка) и круглой формы (голова); раскатывать пластилин между ладонями прямыми и кругообразными движениями, соединять части предмета приемом прижимания. Развивать творческие способности.
	Т.С.Комарова

стр.78

	
	аппликация
	2
	«Красивая салфеточка»
	Учить детей составлять узор на листе квадратной формы, располагая по углам и в середине круги разного цвета. Развивать композиционные умения, цветовое восприятие, эстетические чувства.
	Т.С.Комарова

стр.76

	
	
	4
	«Снеговик»
	Закреплять знания детей округлой формы, о различие предметов по величине. Учить составлять изображения из частей, правильно их располагая по величине. Упражнять в аккуратном наклеивание
	Т.С.Комарова

стр.78

	февраль
	рисование
	1
	«Мы слепили на прогулке снеговика».
	Вызвать у детей желание создавать в рисунке образы снеговиков. Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навык закрашивания круглой формы сверху вниз всем ворсом кисти.
	Т.С.Комарова

. стр.79

	
	
	2
	«Светит солнышко»
	Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и изогнутыми линиями; закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розетки; учить дополнять рисунок изображениями; развивать самостоятельность и творчество.
	Т.С.Комарова

стр.81

	
	
	3
	«Самолеты летят»
	Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных направлениях; учить передавать в рисунке образ предмета.
	Т.С.Комарова

. стр.82

	
	
	4
	«Деревья в снегу»
	Учить детей передавать в рисунке картинку зимы; упражнять в рисовании деревьев; учить располагать на листе несколько деревьев; закреплять умение промывать кисть.
	Т.С.Комарова

стр.83

	
	лепка
	1
	«Воробушки и кот»

(по мотивам подвижной игры)
	Продолжать формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры; развивать воображение и творчество; закреплять полученные ранее умения и навыки.
	Т.С.Комарова

. стр.80

	
	
	3
	«Самолеты стоят на аэродроме»
	Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы; закреплять умение делить комок глины на глаз на 2 равные части; раскатывать их и сплющивать между ладонями для получения нужной формы.
	Т.С.Комарова

 стр.82

	
	аппликация
	2
	«Узор на круге»
	Учить детей располагать узор по краю круга; правильно чередуя фигуры по величине; составлять узор в определенной последовательности; закреплять умение намазывать клеем всю форму; развивать чувство ритма.
	Т.С.Комарова

. стр.81

	
	
	4
	«Цветы в подарок маме и бабушке»
	Учить детей составлять изображение из деталей; воспитывать стремление сделать красивую поделку(подарок); развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова

стр.85

	март
	рисование
	1
	«Красивые флажки на ниточке»
	Учить детей рисовать предметы прямоугольной формы   отдельными вертикальными и горизонтальными линиями; познакомить с прямоугольной формой; продолжать отрабатывать приемы рисования и закрашиваниярисунков цветными карандашами.
	Т.С.Комарова

. стр.86

	
	
	2
	«Нарисуйте, кто что хочешь красивое»
	Развивать эстетическое восприятие; учить видеть и выделять красивые предметы, явления. Закреплять умение детей рисовать разными материалами, выбирая их по своему желанию.
	Т.С.Комарова

стр.89

	
	
	3
	«Книжки – малышки»
	Учить рисовать предметы прямоугольной формы непрерывным движением рук слева-направо, сверху – вниз.(начинать движение можно с любой точки); развивать воображение.
	Т.С.Комарова

. стр.90

	
	
	4
	«Нарисуй что – то прямоугольной формы»

«Рисование по замыслу»
	Учить детей самостоятельно задумывать содержание рисунка; применять полученные навыки изображения разных предметов прямоугольной формы; учить подбирать для рисунка карандаши нужных цветов.

Продолжать развивать желание и умение самостоятельно определять содержание рисунка. Закреплять приемы рисования красками. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова

стр.91

Т.С.Комарова

стр.98

	
	лепка
	1
	«Неваляш-ка»
	Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая части друг к другу4 вызвать желание украсить предмет мелкими деталями( помпон, пуговки). Уточнить представления о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно. Вызвать чувство радости от своей работы.
	Т.С.Комарова

стр.87

	
	
	3


5
	 «Угощение для кукол, мишек, зайчиков»

«Мишка – неваляшка»
	 Развивать умение детей выбирать из названных предметов содержание своей лепки. Воспитывать самостоятельность. Закреплять приемы лепки. Формировать желание лепить что –то нужное для игры. Развивать воображение.

Упражнять детей в изображении предметов, состоящих из частей круглой формы разной  величины. Отрабатывать умение скреплять части предмета, плотно прижимая их друг к другу.
	Т.С.Комарова

Стр. 89

Т.С.Комарова

Стр.92

	
	аппликация
	2
	«Флажки»


	Закреплять умение создавать в аппликации изображение предмета прямоугольной формы, состоящего из двух частей; правильно располагать предмет на листе бумаги, различать и правильно называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, намазывать им всю форму.
	Т.С.Комарова

стр.85

	
	
	4
	«Салфетка»
	 Учить составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной формы, располагая круги в углах и посередине квадрата, а квадратики между ними. Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать детали аккуратно.
	Т.С.Комарова

стр.90

	апрель
	рисование
	1
	«Разноцвет-ные платочки сушатся»
	 Упражнять детей в рисовании знакомых предметов квадратной формы неотрывным движением. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения в одном направлении – сверху вниз, не заходя за контур; располагать изображения по всему листу бумаги.
	Т.С.Комарова

стр.93

	
	
	2
	«Скворечник» или «Домик для собаки»
	Учить рисовать предмет ,состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять приемы закрашивания.
	Т.С.Комарова

 стр.95

	
	
	3
	«Красивый коврик»

Коллективная работа
	Упражнять детей в рисовании линий различного характера (прямых, наклонных, волнистых). Учить пересекать линии; украшать квадратный лист бумаги разноцветными линиями, проведенными в разных направлениях. Учить радоваться коллективной работе.
	Т.С.Комарова

. стр.95

	
	
	4
	«Красивая тележка»
	Продолжать формировать умение изображать предмет, состоящий из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Упражнять в рисовании и закрашивании красками, поощрять умение выбирать краску по своему вкусу; дополнять рисунок деталями.
	Т.С.Комарова

стр.97

	
	лепка
	1
	«Зайчик»
	Развивать интерес к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких частей. Учить делить комок пластилина на нужное количество частей; при лепке туловища и головы, пользоваться приемом раскатывания глины кругообразными движениями между ладонями, при лепке ушей – раскатывание палочек и сплющивание. Закреплять умение прочно соединять части предмета, прижимая их друг к другу.
	Т.С.Комарова

стр.92

	
	
	3
	«Красивая птичка»

дымковская игрушка
	Учить лепить предмет, состоящий из нескольких частей. Закреплять прием прищипывания кончиками пальцев (клюв, хвостик); умение прочно скреплять части, плотно прижимая их друг к другу. Учить лепить по образцу народной(дымковской) игрушки.
	Т.С.Комарова

стр.94

	
	аппликация
	2
	«Свореч-ник» 
	Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей. Определять форму частей (кругл, прямоуг, треуг.). Уточнить знание цветов. Развивать цветовое восприятие.
	Т.С.Комарова стр.93

	
	
	4
	 «Домик»
	Учить детей составлять изображение из нескольких частей, соблюдая определенную последовательность;правильно располагать его на листе. Закреплять знания геометрических фигур. 
	Т.С.Комарова

 стр.104

	май
	рисование
	1

2
	«Картинка о празднике»

«Одуванчик в траве»

 
	Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность , желание рисовать то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками.      

Вызывать у детей желание, передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов, отработать приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть. Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.
	Т.С.Комарова

 стр.100

Т.С.Комарова

Стр. 101

	
	
	4
	«Платочек»
	Учить детей рисовать узор, состоящий из вертикальных и горизонтальных линий. Следить за правильным положением руки и кисти, добиваясь слитного движения. Учить подбирать сочетание красок для платочка. Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова

. стр.103

	
	лепка
	1

3
	«Угощение для кукол»

«Утенок»
	 Закреплять умение детей отбирать из полученных впечатлений то, что можно изобразить в лепке. Закреплять правильные приемы работы с пластилином. Развивать воображение , творчество.

Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей, передавая некоторые характерные особенности (вытянутый клюв). Упражнять в использовании приема прищипывания, оттягивания. Закреплять умение соединять части, плотно прижимая их друг к другу.
	Т.С.Комарова

Стр. 101

Т.С.Комарова

Стр. 102




Конструктивно-модельная деятельность
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений.

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, со​размерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

По окончании игры приучать убирать все на место.

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.

Поддерживать желание детей строить самостоятельно.

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома—улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.
                 В младшей группе конструирование выносится в свободную деятельность во 2 половину дня.

           Календарно – тематическое планирование. Конструирование.
	Месяц
	неделя
	Тема
	Задачи
	Источник

	Сентябрь
	2
	«Горка с двумя лесенками».
	Закреплять понятия высоты, цвета. Учить:

- рассказывать, как будут строить;

- строить по образцу.

Знакомить с разным строительным материалом. Учить анализировать постройку.
	Л.В. Куцакова

стр. 25

	
	4
	«Дорожки».
	Учить:

-        строить дорожки, варьируя их в длину;

- пристраивать кирпичики разными гранями.

Развивать конструктивные способности.
	Л.В. Куцакова

стр. 26

	Октябрь
	2
	«Две длинныедорожки».
	Закреплять знания о длине и цвете. Учить подбирать детали такого же цвета, использовать свою постройку в игре. Воспитывать интерес к конструированию.
	Л.В. Куцакова

стр. 26

	
	4
	 «Дорожка для колобка».
	Учить:

- аккуратно складывать детали;

- рассказывать, из каких деталей будут делать постройку;

- использовать постройку в игре.
	Л.В. Куцакова

стр. 26

	Ноябрь
	2
	«Мебель для кукол».
	Учить:

- строить детали по образцу без показа приемов;

- анализировать изделие.

Закреплять умение называть детали и их цвет.
	Л.В. Куцакова

стр. 27

	
	4
	«Кресло и диван».
	Дать понятия: «кресло короткое», «диван длинный». Учить самостоятельно выбирать изделие. Закреплять умение выполнять постройку в определённой последовательности.
	Л.В. Куцакова

стр. 27

	Декабрь
	2
	«Ворота».
	 Учить:

- изменять постройку в высоту;

- называть детали: кирпичики, кубики;

- строить разнообразные ворота, разные по высоте.

Закреплять умение способов расположения деталей.
	Л.В. Куцакова

стр. 27

	
	4
	«Высокие и низкие ворота».
	Учить:

- строить ворота низкие, ворота высокие;

- разбирать постройки, складывать материал в коробки;

- изменять постройку, преобразовывая ее в высоту, длину,
ширину;

-выделять части построек, рассказывать, из каких деталей состоит.
	Л.В. Куцакова

 стр. 27

	Январь
	2
	«Теремок для матрёшки».
	Закреплять:

-        представление о знакомых предметах;

- умение правильно называть детали строительного набора.
Учить играть с постройками.
	Л.В. Куцакова

стр. 28

	
	4
	«Домик».
	Предложить выполнить усложненную конструкцию. Уделить особое внимание цветовому решению и украшению постройки. Учить «замыкать» пространство.
	Л.В. Куцакова , 

стр. 28

	Февраль
	2
	«Построй, что хочешь».


	Учить сооружать знакомые постройки, закрепляя приобретённые умения и навыки. Учить строить совместно, не мешая друг другу.
	Л.В. Куцакова

 стр. 29

	
	4
	«Заборчик».
	Учить:

- строить детали по образцу без показа приемов;

- анализировать изделие.

Закреплять умение называть детали и их цвет.
	Л.В. Куцакова

стр. 29

	Март
	2
	«Загородка для садика».
	Учить огораживать большое пространство («озеро» для уточек).

Закреплять умение рассказывать, как будут строить. Поощрять стремление конструировать по своему замыслу и представлению.
	Л.В. Куцакова

стр. 29

	
	4
	«Загон для лошадки».
	Учить:

-        огораживать пространство высоким забором;

- приему ставить кирпичики на длинную узкую грань.

Развивать фантазию.
	Л.В. Куцакова

 стр. 29

	Апрель
	2
	«Высокий и низкий забор».
	Учить:

-        изменять постройку в высоту;

- называть детали: кирпичики, кубики.

Развивать конструктивные навыки.
	Л.В. Куцакова

 стр. 31

	
	4
	«Заборчик по желанию».
	Учить замыкать пространство по четырёхугольнику, чередовать детали по цвету и  виду. Воспитывать умение анализировать свою постройку.
	Л.В. Куцакова

 стр. 31

	Май
	2
	«Домик и забор».
	Учить:

-        строить домик, забор вокруг него;

- обыгрывать различные ситуации вокруг домика со зверюшками и мелкими предметами;
	Л.В. Куцакова

 стр. 29


Музыкальная деятельность

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание.

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.
Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми)—ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой.

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них.

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.
Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.
Реализация программы «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» И.А. Кузьмина
Программа
 «Социокультурные 
истоки» в образовательной области

«Художественно-эстетическое развитие» в соответствии с ФГОС ДО способствует:

· развитию предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений

· искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

· становлению эстетического отношения к окружающему миру;

· стимулированию сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализации самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,

· музыкальной и др.).

Программа «Социокультурные истоки» в художественно-эстетическом развитии дошкольников  решает задачи:
· формирования эмоционально-образного восприятия ближней и дальней среды развития (образы-иллюстрации серии книг для развития и альбомов для рисования позволяют детям получить образно-эмоциональное восприятие духовно-нравственного контекста произведений и осваиваемых категорий курса пропедевтики «Истоки»);

· эмоционально-образного  развития духовно-нравственного контекста осваиваемых

· категорий на основе освоения книг для развития, Альбомов для рисования, системы АФОД, музыкально-художественных произведений;

· эмоционально-чувственного развития (ребёнок при освоении содержания «Истоков»

· испытывает комплекс чувств, эмоций, размышлений, выражает их в рисунках  на страницах Альбома в книгах для развития и в альбомах для рисования);

· музыкально-творческого развития  (народные игры, песни, хороводы включены

составной частью в книги для развития детей и в планы итоговых занятий; музыкальное сопровождение используется и при проведении большинства итоговых занятий с детьми и родителями);

· культурологического развития  (родная сказка, музыка, песня, хоровод, игра, фольклор,

· картины русских классиков, народная игрушка, декоративно-прикладные изделия мастеров и др. помогают раскрытию культурного опыта народа, его традиций, осваиваемых социокультурных категорий.  Родная культура знакомит детей с обычаями, традициями, жизненными ценностями, народными праздниками, где старое и новое находятся во взаимосвязи и взаимопонимании).

Программа «Социокультурные истоки» формирует у детей художественные умения и навыки:
· работы с разными изобразительными материалами;

· использования разнообразных технических приёмов в создании образов на страницах Альбома в книгах для развития и в Альбомах для рисования;

· передачи отношения к герою с помощью цвета, линии, формы, пространственного

· расположения;

· отражения действительности в художественно-образной форме;

· доведения рисунка до логического завершения;

· культуры слушания родной музыки, умения высказывать свои впечатления о

· прослушанном;

· выразительного исполнения  родных песен;

· сочинять мелодию колыбельной песни;

· эмоционально-образно исполнять народные хороводы, используя мимику и пантомиму;

· инсценировать родные песни;

· подыгрывать простейшие мелодии на народных инструментах.
2.3.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие»

Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает:

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных наразвитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

·  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Содержание психолого-педагогической работы:

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.

Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения.

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.
Физическая культура

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см.

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него.

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.
Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами.

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.
Календарно-тематическое планирование по физическому развитию
Младшая группа
Сентябрь 

	Неделя
	Методический источник 
Л.И.Пензулаева

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 


	Задачи 


	1
	1 

2 
	№ 1 стр.23 

Л.И. Пензулаева 
	Развивать ориентировку в пространстве при ходьбе в разных направлениях; учить ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие. 

	
	3 
	Ст. 23  

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить задачу по развитию ориентировки в пространстве при ходьбе в разных направлениях; ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие. 

	2
	1 

2 
	№ 2 стр. 24 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем; прыжках на двух ногах на месте. 

	
	3 
	Ст. 24 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем; прыжках на двух ногах на месте. 



	3
	1 

2 
	№ 3 стр. 25 

Л.И. Пензулаева 
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; учить энергично, отталкивать мяч при прокатывании. 

	
	3 
	Ст. 24 

Л.И. Пензулаева 


	Закрепить умение действовать по сигналу воспитателя; продолжать упражнять в энергичном  отталкивании мяча при прокатывании. 



	4
	1 

2 
	№ 4 стр. 26 

Л.И. Пензулаева 
	Развивать ориентировку в пространстве, умение действовать по сигналу; группироваться при лазании под шнур. 

	
	3 
	Ст. 26 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения на ориентировку в пространстве, умение действовать по сигналу; группироваться при лазании под шнур. 




Октябрь 

	Неделя 
	Методический источник 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 


	                       Задачи 

	1 
	1 

2 
	№ 5 стр.28 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры; развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках. 

	
	3 
	Ст. 28 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: 

развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках. 

	2 


	1 

2 
	№ 6 стр.29 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном отталкивании мяча при прокатывании друг другу. 

	
	3 
	Ст. 29 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном отталкивании мяча при прокатывании друг другу. 



	3 
	1 

2 
	№ 7 стр.30 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом. 

	
	3 
	Ст. 30 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в ползании. Повторить упражнение на  ловкость в игровом задании с мячом. 

	4 
	1 

2 
	№ 8 стр.31 

Л.И. Пензулаева 
	 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; развивать координацию движений при ползании на четвереньках и упражнений на равновесие. 

	
	3 
	Ст. 31 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения с детьми  в ходьбе и беге по кругу с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; повторить упражнение на  координацию движений при лазании на 



Ноябрь

	Неделя
	Методический источник 
Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 


	Задачи

	1

	1 

2 
	№ 9 стр.33 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках. 

	
	3 
	Ст.33 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения на  равновесие при ходьбе на ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках. 

	2
	
	1 

2 
	№ 10 стр.34 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в ходьбе колонной по одному с выполнением заданий; прыжках из обруча в обруч, учить приземляться на полусогнутые ноги; упражнять в прокатывании мяча друг другу, развивая координацию движений и глазомер. 

	
	
	3 
	Ст. 34 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в ходьбе колонной по одному с выполнением заданий; прыжках из обруча в обруч, продолжать упражнять приземляться на полусогнутые 

	3
	
	1 

2 
	№ 11 стр. 35 

Л.И. Пензулаева 
	ноги, повторить упражнения в 

Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в 

	
	
	3 
	Ст. 35 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить умение действовать по сигналу  воспитателя; продолжать развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; 

	4
	
	1 

2 
	№ 12 стр. 37 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением  заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая координацию движений; в равновесии. 

	
	
	3 
	Ст. 37 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения с детьми в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая координацию движений; в 


Декабрь

	Неделя
	Методический источник 
Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 


	Задачи

	1
	1 

2 
	№ 13стр.38 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; в сохранении устойчивого равновесия и прыжках. 

	
	3 
	Ст. 38 Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения с  детьми в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; в сохранении устойчивого равновесия и прыжках. 

	2
	1 

2 
	№ 14 стр.40 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением  заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча. 

	
	3 
	Ст. 40 Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча. 

	3
	1 

2 
	№ 15 стр. 41 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой  по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазании под дугу. 

	
	3 
	Ст. 41 Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения с детьми в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в 

прокатывании мяча между предметами, умение группироваться при лазании под дугу. 

	4
	1 

2 
	№ 16 стр.42 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную,  развивая ориентировку в пространстве, 

упражнять в ползании на повышенной опоре: и сохранении равновесии при ходьбе по доске. 

	
	3 
	Стр. 42 Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения с детьми в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; повторить упражнения в ползании на повышенной опоре: и сохранении 


Январь  

	Неделя 
	Методический источник 
Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 


	Задачи

	1 


	1 

2 
	№ 17 стр.43 

Л.И. Пензулаева 
	Повторить ходьбу с выполнением задания; упражнять в сохранении равновесия на ограниченной площади опоры; прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд. 

	
	3 
	Ст. 43 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения на равновесие, прыжки на двух ногах с продвижение вперед.

	2 
	1 

2 
	№ 18 стр. 45 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер. 

	
	3 
	Ст. 45 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить  упражнения в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, продолжая развивать ловкость и глазомер. 

	3 
	1 

2 
	№19 стр.46 

Л.И. Пензулаева 


	Упражнять в умении действовать по сигналу воспитателя в ходьбе вокруг предметов; развивать ловкость при катании мяча друг другу; повторить упражнения в ползании, развивая координацию движений. 

	
	3 
	Ст. 46 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми умения действовать по сигналу воспитателя; повторить упражнения на  ловкость при катании мяча друг другу; повторить упражнение в ползании, развивая координацию движений. 

	4 
	1 

2 
	№ 20 стр.47 

Л.И. Пензулаева 
	Повторить ходьбу с выполнением заданий. 

Упражнять в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 

	
	3 
	Ст. 47 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 


Февраль 

	Неделя
	Методический источник Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 
	Задачи
	

	1
	1 

2 
	№ 25 стр.54 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами. 

	
	3 
	Ст. 54 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения в ходьбе и беге, упражнения на равновесие, прыжки. 

	2
	1 

2 
	№ 26 стр.56 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча. 

	
	3 
	Ст. 56 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения  в ходьбе и беге врассыпную; повторить  прыжки в длину с места; закрепить упражнения в ловкости с мячом. 



	3
	1 

2 
	№ 27 стр.57 

Л.И. Пензулаева 
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловля его двумя руками, в ползании на повышенной опоре. 

	
	3 
	Ст. 57 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми  умение действовать по сигналу. Закрепить упражнения в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре. 



	4
	1 

2 
	№ 28 стр.58 

Л.И. Пензулаева 
	Развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре. 

	
	3 
	Ст. 58 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения на координацию движений в ходьбе и беге; закрепить упражнения в ползании; повторить упражнения на равновесие. 


	

	
	


март

	Неделя
	Методический источник Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 
	Задачи

	1
	1 

2 
	№ 25 стр.54 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами. 

	
	3 
	Ст. 54 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения в ходьбе и беге, упражнения на равновесие, прыжки. 

	2
	1 

2 
	№ 26 стр.56 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча. 

	
	3 
	Ст. 56 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения  в ходьбе и беге врассыпную; повторить  прыжки в длину с места; закрепить упражнения в ловкости с мячом. 



	3
	1 

2 
	№ 27 стр.57 

Л.И. Пензулаева 
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловля его двумя руками, в ползании на повышенной опоре. 

	
	3 
	Ст. 57 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми  умение действовать по сигналу. Закрепить упражнения в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре. 



	4
	1 

2 
	№ 28 стр.58 

Л.И. Пензулаева 
	Развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре. 

	
	3 
	Ст. 58 

Л.И. Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения на координацию движений в ходьбе и беге; закрепить упражнения в ползании; повторить упражнения на равновесие. 




апрель

	Неделя
	Методический источник 
Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 


	Задачи

	1
	1 

2 
	№ 29 стр.60 

Л.И. Пензулаева 
	Повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре. 

	
	3 
	Ст. 60 Пензулаева 
	Закрепить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Закрепить упражнения  на равновесие. 



	2
	1 

2 
	№ 30 стр.61 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в ходьбе и беге, с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнениях с мячом. 

	
	3 
	Ст. 61 Пензулаева 


	Закрепить упражнения в ходьбе и беге, с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; повторить упражнения с мячом. 



	3
	1 

2 
	№31 стр.62 

Л.И. Пензулаева 
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях. 

	
	3 
	Ст. 62 Л.И.Пензулаева 
	Закрепить  ходьбу и бег с выполнением заданий; продолжать развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом; закрепить упражнения в ползании на ладонях и ступнях. 



	4
	1 

2 
	№ 32 стр.63 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре. 

	
	3 
	Ст. 63 Л.И.Пензулаева 
	Закрепить упражнения  в ходьбе; упражнения в ползании ;  упражнения на равновесие. 




Май 

	Нед
еля
	Методический источник 
Л.И.Пензулаева 

«Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет 


	Задачи

	1
	1 

2 
	№ 33 стр.65 

Л.И. Пензулаева 
	Повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; повторить задание в равновесии и прыжках. 

	
	3 
	Ст. 65 Л.И.Пензулаева 
	Закрепить упражнения в  ходьбе и беге врассыпную, продолжать развивать ориентировку в пространстве; закрепить упражнения  в равновесии и прыжках. 



	2
	1 

2 
	№ 34 стр.66 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу. 

	
	3 
	Ст. 66 Л.И.Пензулаева 
	Закрепить с детьми упражнения  в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу. 



	3
	1 

2 
	№ 35 стр.67 

Л.И. Пензулаева 
	Ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя: упражнять в бросании мяча вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке. 

	
	3 
	Ст. 67 Л.И. Пензулаева 
	Закрепить упражнения в ходьбе  выполнением заданий по сигналу воспитателя: упражнения  в бросании мяча вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке. 



	4
	1 

2 
	№ 36 стр.68 

Л.И. Пензулаева 
	Упражнять в ходьбе и беге по сигналу воспитателя; в лазании по наклонной лесенке; повторить упражнения в равновесии. 

	
	3 
	Л.И. Пензулаева 
	Закрепление пройденного материала. Повторить упражнения с мячами. 




Реализация программы «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» И.А. Кузьмина
Программа «Социокультурные истоки» в освоении образовательной области «Физическое развитие» способствует решению следующих задач:
· правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук;

· владению подвижными играми с правилами;

· становлению целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· становлению ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными

нормами и правилами при формировании полезных привычек.

 Программа «Социокультурные истоки» для решения задач полноценного

· физического и психического развития, сохранения и укрепления здоровья и становления ценностей здорового образа жизни, имеет следующие отличительные особенности:

· учёт возрастной периодизации, физических и психических особенностей развития

· детей 3-8 лет при отборе и выстраивании системы духовно-нравственных категорий и ценностей для работы с дошкольниками;

· использование в работе с детьми нового вида образовательного инструментария – серии

· книг для развития и альбомов для рисования, обеспечивающих эмоционально-образное восприятие духовно-нравственного смысла осваиваемых категорий и ценностей;

· использование системы здоровьесберегающих активных форм развития и воспитания –ресурсный круг, ресурсный круг с делегированием, работа в паре, в микрогруппе с родителями с использованием развивающих педагогических технологий;

· создание педагогом в группе комфортно-доброжелательной атмосферы сотрудничестваи взаимодействия со всеми участниками образовательных отношений, отсутствие отрицательных оценок по отношению к детям и взрослым;

· формирование у дошкольников на каждом активном занятии основных психических

· функций - восприятия, мышления, речи, чувствования, эмоций;

· формирование мотивации на совершение добрых дел, на совместное достижение

· значимых положительных  результатов;

· своевременное развитие эмоциональной сферы дошкольников через систему АФОД и освоение образовательного инструментария – книг для развития и альбомов для рисования;

· развитие мелкой мускулатуры пальцев рук, формирование координации движений,

развитие глазомера, цветовосприятия и умения работать карандашами в процессе системной работы по оформлению страниц Альбома и заданий в книгах для развития;

· формирование у детей и их родителей системы жизненно-важных ценностей, в том

числе  ценностного отношения к своему физическому состоянию, выражающемуся  в осознанной потребности в здоровом образе жизни, необходимой двигательной активности и содержании своего тела в чистоте;

· гармоничное развитие  ребенка через использование в образовательной деятельности народных игр, хороводов, пение песен, изобразительного творчества, которые обладают развивающим и оздоровительным эффектом;

· «Истоки» призваны научить ребенка выбирать то, что является  жизненно важным,

выводят его на качественно иное осмысление полезных видов деятельности, включая занятия физической культурой и спортом;

Развитие игровой деятельности

Основные цели и задачи:
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально - коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Содержание психолого-педагогической работы
Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. 

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер - пассажир, мама -дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры.

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из

снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки).

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.

Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.

Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Театрализованные игры.
Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой.

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.

Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления.

Побуждать участвовать в беседах о театре (театр – актеры - зрители, поведение людей в зрительном зале).

Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать картинку из 4–6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.).

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила
2.4. Проектирование образовательного процесса
 (календарно- тематическое планирование по образовательным областям)

	Тема
	Развёрнутое содержание работы
	Примерные варианты итоговых мероприятий

	Детский сад

 (4-я неделя августа - 1-я неделя  сентября)
	Адаптировать детей к условиям детского сада.

Познакомить с детским садом как с ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы). Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям. Формировать дружеские отношения между детьми.


	«А вот и мы»

веселое путешествие по группе.

	Осень 
(2-я - 4-я недели  сентября)


	Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать с детьми на прогулках разноцветные листья, рассматривать их, сравнивать по форме  и  величине.  Расширять  знания  о  домашних  животных и птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	Праздник «Осень». Выставка  детского творчества.  



	Я в мире  человек 
(1-я - 2-я недели  октября)
	Формировать представления о себе как о человеке; об основных частях тела человека, их назначении. Закреплять знание своего имени, имен членов  семьи.  Обогащать представления о своей семье.  Формировать  навык  называть воспитателя  по  имени  и  отчеству.  Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и что такое  плохо;  начальные  представления  о  здоровом образе жизни. 
	Хороводная игра «Кто у нас хороший?»

	Мой дом, моё село. (3-я неделя  октября - 2-я неделя  ноября)


	Знакомить с домом, с предметами домашнего  обихода, мебелью, бытовыми приборами. Знакомить  с  родным  селом,

его    названием,    основными  достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта,  в  том  числе  с  городским,  с  правилами поведения  в  городе,  с  элементарными  правилами  дорожного  движения,  светофором, надземным и подземным переходами (взаимодействие с родителями). Знакомить с «городскими» профессиями (милиционер, продавец,  парикмахер,  шофер,  водитель автобуса).   
	Фотовыставка «Мое родное село»

	Новогодний  праздник (3-я неделя  ноября -  4-я неделя  декабря)
	Организовывать все виды  детской  деятельности (игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной,  музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника
	Новогодний утренник

	Зима 
(1-я - 4-я недели  января)
	Формировать элементарные представления о зиме  (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке  детского  сада).  Расширять  знания  о  домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми  особенностями  поведения  лесных  зверей  и птиц зимой.
	Выставка детского  творчества

	День  защитника 
Отечества 
(1-я - 3-я недели  февраля)
	Осуществлять  патриотическое  воспитание. Знакомить  с  «военными»  профессиями.  

Воспитывать  любовь  к  Родине.  Формировать  первичные  гендерные  представления (воспитывать  в  мальчиках  стремление  быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).  
	Физкультурный досуг.

	Мамин день 
(1-я неделя  февраля -  1-я неделя  марта


	Организовывать  все  виды  детской  деятельности (игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной,  музыкально-художественной,   чтения)  вокруг  темы  семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям
	Мамин праздник

	Народная  игрушка 
(2-я - 4-я недели  марта


	Знакомить  с  народным  творчеством  на  примере народных игрушек. Знакомить  с  устным  народным  творчеством  (песенки, потешки и др.).Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	Игры- забавы.

	Весна 
(1-я - 4-я недели  апреля)


	Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить  с  некоторыми  особенностями  поведения лесных зверей и птиц весной.
	Досуг «Весна-красна»

	Лето 
(1-я - 4-я недели  мая)
	Формировать элементарные представления о лете  (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить  с  некоторыми  особенностями  поведения лесных зверей и птиц летом. Познакомить с некоторыми животными жарких стран.
	Праздник «Лето»


2.5. Формы взаимодействия  с родителями (законными представителями) воспитанников

Основные цели и задачи 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы работы с семьей :

· Взаимопознание и взаимоинформирование

· разностороннее знакомство с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. 

· Стенды. 

· Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

· Совместная деятельность педагогов, родителей, детей : семейные художественные студии, семейные праздники, семейный театр, пособия для занятий с ребенком дома.
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ В МЛАДШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 2020 – 2021гг.
Цель: объединение усилий семьи и детского сада для воспитания и развития дошкольника.
Задачи:
1.Распространять педагогические знания среди родителей;
2.Оказать практическую помощь в воспитании детей;
3.Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к воспитателям группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с воспитателями по решению задач воспитания ребёнка.
	Месяцы
	Название мероприятия

	Сентябрь
	Анкетирование родителей вновь прибывших детей «Давайте познакомимся»

Цель: Сбор информации о семье, о запросах, интересах, потребностях в психолого-педагогической информации.

Оформление наглядной агитации «Уголок для родителей» (режим дня, сетка занятий, возрастные характеристики детей) 

Цель: Ознакомление родителей с возрастными особенностями детей, с особенностями построения воспитательно-образовательного процесса в ДОУ.

Консультации «Особенности речевого развития детей 3-4-летнего возраста» 

Цель: Ознакомление родителей с особенностями развития речи детей младшего дошкольного возраста с 3 до 4 лет. 

Практикум для родителей «Игры в период адаптации ребёнка к детскому саду» 

Цель: Сохранение и укрепление психического здоровья детей: повышение функциональных и адаптационных возможностей детского организма; стимулирование сенсорного развития детей. 

Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей 

Цель: Выявление индивидуальных особенностей вновь поступающих детей. 

Выставка поделок из природного материала «Осенняя фантазия»

Цель: Привлечение внимания родителей к различным формам совместной деятельности с детьми, способствующей возникновению чувства единения, радости, гордости за результат.

Страничка Айболита «Профилактика вирусных инфекций» 

Цель: Просвещение родителей воспитанников по вопросам профилактики вирусных инфекций.

 Папка-передвижка «Осень»

 Памятка по БДД:  «Выбираем автокресло».



	Октябрь
	Родительское собрание «Роль семьи в жизни дошкольника»
Цель: Создание условий для знакомства родителей друг с другом и воспитателем, возникновения доброжелательных взаимоотношений. 

Оформление наглядной агитации «Адаптация в детском саду» 

Цель: Оказание помощи семьям воспитанников в адаптационный период. 

Папка-передвижка «Игры, направленные на развитие речи детей» 

Цель: Повышение уровня компетентности родителей в вопросах речевого развития детей. детей. 

Мастер-класс «Играем пальчиками – развиваем речь»

Цель: Повысить педагогическую грамотность
родителей о роли мелкой моторики в развитии речи воспитанников..Заинтересовать родителей актуальностью данной темы, вовлечь родителей (законных представителей) к сотрудничеству. 

Советы Айболита «Профилактика нарушений осанки и плоскостопия» 

Цель: Просвещение родителей воспитанников по вопросам профилактики нарушений осанки и плоскостопия.



	Ноябрь
	Мастер-класс «Артикуляционная гимнастика — это весело, полезно и интересно» 

Цель  Оказание помощи родителям в овладении основными приемами артикуляционной гимнастики.

Папка-передвижка «Здоровый образ жизни – залог здоровья» 

Цель: Просвещение родителей воспитанников по вопросам здорового образа жизни. 

Рекомендации «Читаем дома»

 Цель: Приобщение родителей к развитию у детей интереса к книгам и чтению художественной литературы. 

Акция «Поможем тем, кто рядом» (изготовление кормушек для птиц) 

Цель: Привлечение внимания родителей к различным формам совместной деятельности с детьми, способствующей возникновению чувства единения, радости, гордости за результат. 

Советы Айболита «Правильное питание – залог здоровья»
 Цель: Формирование единого подхода к правилам питания ребенка в детском саду и дома».

«Для любимой мамочки» Конкурс чтецов, посвященный дню матери.



	Декабрь
	Мастер-класс «Дыхательная гимнастика»

Цель:  Оказание помощи родителям в овладении основными приемами дыхательной гимнастики. 

Выставка поделок и рисунков «Новогодняя сказка» 

Цель: Привлечение внимания родителей к различным формам совместной деятельности с детьми, способствующей возникновению чувства единения, радости, гордости за результат. 

Индивидуальная консультация: «Привитие и воспитание КГН у детей младшего возраста» 

Цель: Оказание практической помощи родителям в воспитании культурно-гигиенических навыков у детей младшего дошкольного возраста. 

Памятка «Правила пожарной безопасности вовремя новогодних праздников» 

Цель: Информирование родителей о мерах противопожарной безопасности в период новогодних праздников.

Советы Айболита «Профилактика нарушения зрения»

 Цель: Просвещение родителей воспитанников по вопросам профилактики нарушения зрения у детей.

 Утренник «Мы встречаем Новый год»

 Рекомендации по организации безопасного отдыха детей в праздничные каникулы.


	Январь
	Родительское собрание «Развитие речи младших дошкольников» 

Цель: Информирование родителей о влиянии пальчиковых игр и упражнений на развитие речи детей. Оказание практической помощи по овладению родителями игровыми приёмами

развития речи детей младшего дошкольного возраста. 

Выставка методической литературы, пособий, материала и оборудования по развитию речи.

Цель:  Ознакомление родителей с методической литературой, пособиями и оборудованием по развитию речи дошкольников.

Консультация «Какие сказки нужно читать детям»

 Цель: Приобщение родителей к развитию у детей интереса к книгам и чтению художественной литературы.

Фотовыставка «Как мы весело отдыхали и Новый год встречали!» («Зимние развлечения»).

Цель:  Привлечение внимания родителей к различным формам совместной деятельности с детьми, способствующей возникновению чувства единения, радости, гордости за результат.

Индивидуальные беседы на тему «Одежда детей в группе и на улице»

Цель:  Ознакомление родителей с требованиями, предъявляемыми к одежде и обуви ребенка. 

Советы Айболита «Профилактика гриппа и ОРВИ» 

Цель: Просвещение родителей воспитанников по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ



	Февраль
	Консультация «Организация питания в детском саду»

 Цель: Ознакомление родителей с организацией питания в ДОУ. Рекомендации: стихи о зиме для совместного чтения и разучивания 

Цель: Приобщение родителей к развитию у детей интереса к художественному слову

 Консультация «Значение развития мелкой моторики» 

Цель: Повышение уровня компетентности родителей в вопросах развития мелкой моторики.

 Организация фотовыставки с рассказами о папах (оформление детскими рисунками) 

Цель: Привлечение внимания родителей к различным формам совместной деятельности с детьми, способствующей возникновению чувства единения, радости, гордости за результат. 

Мастер-класс «Игровая деятельность как средство коммуникации и развития речи дошкольников» 

Цель: Ознакомление родителей с играми, упражнений по развитию речи у детей, которые можно играть дома, по дороге в детский сад, на прогулке или перед сном ребенка

	Март
	Консультация «Фонематический слух – основа правильной речи»

 Цель: Ознакомление родителей с игровыми упражнениями, направленными на формирование слухового внимания и фонематического слуха. 

Организация фотовыставки с рассказами о мамах (оформление детскими рисунками) 

Цель: Привлечение внимания родителей к различным формам совместной деятельности с детьми, способствующей возникновению чувства единения, радости, гордости за результат. 

Индивидуальные беседы о способах игрового речевого общения с ребенком

 Цель: Оказание практической помощи по вопросам речевого развития ребенка.

 Советы Айболита «Как предупредить весенний авитаминоз»

Цель:  Просвещение родителей воспитанников по вопросам профилактики авитаминоза в весенний период.

	Апрель
	Консультация «Развитие связной речи дошкольника» 

Цель: Повышение уровня компетентности родителей в вопросах развития связной речи дошкольников.

Папка-передвижка «Закаливание ребенка» 

Цель: Повышение уровня компетентности родителей в вопросах укрепления здоровья детей.

 Памятка «Методические рекомендации логопеда родителям, имеющих детей с речевыми нарушениями»

Цель:  Оказание практической помощи по развитию и коррекции речи младших дошкольников, имеющих нарушения речи.

Индивидуальные беседы по вопросам обучения, развития и воспитания ребенка 

Цель: Повышение уровня компетентности родителей в вопросах обучения, развития и воспитания ребенка.

 Советы Айболита «Гиперактивный ребенок: причины и симптомы гиперактивности»

Цель:  Ознакомление родителей с причинами и симптомами гиперактивности.

	Май
	Родительское собрание «Что я знаю о своём ребёнке?»

Цель:  Развитие интереса к познанию своего ребенка, содействовать активному взаимодействию с ним. Эмоциональное

сближение всех участников образовательного процесса, организация их общения в неформальной обстановке. 

Папка-передвижка «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах» 

Цель: Повышение уровня компетентности родителей по вопросам обучения детей безопасному поведению на дороге.

 Памятка «Заучиваем стихи с малышами»

Цель:  Оказание практической помощи родителям. 

Фотоколлаж «Мы за здоровый образ жизни!» 

Цель: Привлечение внимания родителей к различным формам совместной деятельности с детьми, способствующей возникновению чувства единения, радости, гордости за результат. 

Рекомендации по организации отдыха детей в летний период.

Цель:  Оказание помощи родителям по организации отдыха детей в летний период.

 Советы Айболита «Профилактика кишечных инфекций» 

Цель: Просвещение родителей воспитанников по вопросам профилактики кишечных инфекций.




3. Организационный раздел
3.1. Структура реализации образовательного процесса

Режим дня

Младшей разновозрастной группы (2-4г)

	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку
	8.20-8.45

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.45-9.15

	Организованная образовательная деятельность:

2 группа раннего возраста

Младшая группа
	9.15-9.25; 9.50-10.00

9.30-9.45; 9.50-10.05



	Подготовка ко второму завтраку
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.10-11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.20-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.30

	Самостоятельная деятельность детей, игры
	15.30-15.45

	Игры, чтение художественной литературы самостоятельная деятельность детей
	15.45-16.15

	Подготовка к прогулке. Прогулка, уход детей домой
	16.15-17.30


Максимально допустимая образовательная нагрузка (непосредственно образовательная деятельность - НОД) (в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13,утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26) 

Вторая группа раннего возраста
	Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в день
	Продолжительность ООД
	Количество образовательных занятий в день
	Количество образовательных занятий в неделю
	Перерывы между 

периодами ООД

	до 20 мин. 
	до 10 мин
	2
	10
	не менее 10 мин 




Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

	Максимально допустимый объем 
образовательной нагрузки в день 
	Продолжительность ООД 

	Количество образователь-
ных занятий в день 
	Количество образовательных занятий в неделю 
	Перерывы между 
периодами ООД 


	До 30 минут 
	До 15 минут 
	2 
	10 
	Не менее 10 минут 


Примечание:  

В середине занятий статического характера проводится физкультминутка. 

Учебный план Вторая группа раннего возраста

	№


	Виды  организованной  

образовательной  

деятельности 
	
	Дни недели 
	
	Итого количество  в неделю 
	Объем образова- тельной нагрузки 

(час, мин.) 

	
	
	ПН 
	ВТ 
	СР 
	ЧТ 
	ПТ 
	
	

	1. 
	Познавательное развитие  (в том числе познавательно - исследовательская деятельность, формирование элементарных математических представлений) 
	1
	
	
	
	
	
	10мин 

10мин 

	2. 
	Речевое развитие (развитие речи) 
	 
	1 
	1
	
	
	
	20 мин 

	3. 
	Художественно - эстетическое развитие:  - рисование 

· лепка 

· музыкально-художественная деятельность 
	
	1
	
	1

1 
	1


	
	10 мин 

10 мин 

20 мин 

	4. 
	Физическое развитие  

(физическая культура) 
	1 
	
	1 
	
	1
	
	 30 мин 

	5. 
	ВСЕГО в неделю 
	2 
	2 
	2 
	2 
	2 
	10 
	 1 час 50 мин 


Учебный план 2 младшей группы 

	№ 

п/п 
	Виды непосредственно образовательной деятельности 
	
	Дни недели 


	
	Итого количество в неделю 
	Объем образовательной нагрузки  (час, мин.)  

	
	
	П

Н 
	ВТ 
	СР 
	ЧТ 
	ПТ 
	
	

	1. 
	Познавательное развитие  
	1 
	1 
	
	
	
	
	30 мин 

	2. 
	Речевое развитие  
	
	
	1 
	
	
	
	15 мин 

	3. 
	Художественноэстетическое развитие:  - рисование  

-лепка/ аппликация  

- музыка 
	
	1


	
	1

1


	1


	
	15 мин 

15 мин 

30 мин 

	4. 
	Физическое развитие  
	1 
	
	1
	
	1 
	
	45 мин 

	
	Итого 
	2 
	2 
	2 
	2 
	2 
	10 
	2 ч 30м 


Расписание организованной образовательной деятельности  
	Дни недели
	Образовательные области по направлениям развития детей
	Образовательные области по направлениям развития детей

	
	2 группа раннего возраста с2-3 лет
	Младшая группа с 3-4 лет

	понедельник
	9.15-9.25

Познавательное развитие

Ознакомление с предметным и социальным окружением. Ознакомление с природой /ФЭМП
9.50-10.00

Физическое развитие

Физическая культура
	9.30-9.45

Познавательное развитие

Ознакомление с предметным и социальным окружением. Ознакомление с природой

9.50-10.05

Физическое развитие

Физическая культура

	вторник
	9.15-9.25
Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное
9.35-9.45
Речевое развитие

Развитие речи


	9.15-9.30

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное
9.50-10.05

Познавательное развитие 

ФЭМП



	среда
	9.15-9.25

Речевое развитие

Развитие речи

9.50-10.00

Физическое развитие

Физическая культура

	9.30-9.45

Речевое развитие

Развитие речи

9.50-10.05

Физическое развитие

Физическая культура


	четверг
	9.15-9.25
Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное
9.35-9.45
Художественно-эстетическое развитие

Лепка


	9.15-9.30

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное
9.50-10.05

Художественно-эстетическое развитие

Аппликация/ Лепка



	пятница
	9.15-9.25
Художественно-эстетическое развитие 

Рисование

9.50-10.00

Физическое развитие

Физическая культура

	9.30-9.45

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование

9.50-10.05
Физическое развитие

Физическая культура
15.45-16.00
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора/ Истоки (последняя неделя месяца) /


Ознакомление с предметным и социальным окружением - 1,2,4 неделя месяца

Ознакомление с природой   - 3 неделя месяца

3.2. Условия реализации образовательной программы дошкольного образования
3.2.1. Психолого-педагогические условия реализации программы:
· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

· использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);  

· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

· поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

· возможность 
выбора 
детьми 
материалов, 
видов 
активности, 

участников совместной деятельности и общения;  

· защита детей от всех форм физического и психического насилия.  

Методическое обеспечение образовательного процесса

	Образовательная область 
	УМК 

	Социально- коммуникативное развитие 
	 «Ознакомление с предметным и социальным окружением», (младшая группа) О.В.Дыбина. 

«Развитие 
игровой 
деятельности» 
(младшая 
группа) Н.Ф.Губанова.

	Познавательное развитие 
	А.И.Ануфриева «Игры и занятия для малышей» 

С.Л.Новоселова «Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста» 

М., Просвещение, 1985 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» (система работ в первой младшей группе детского сада.). – М.: Мозаика-Синтез, 2015. -128 с. 

З.И. Самойлова «Организация деятельности детей на прогулке» (первая младшая группа) 

Комплексные занятия первая младшая по программе «От рождения до школы» группа под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова С.Н.Теплюк «Игры и занятия на прогулке с малышами»  Мозаика-синтез, Москва 2016 

	Речевое развитие 
	Образовательный процесс планирование на каждый день по программе «От 

рождения 
до 
школы» 
под 
редакцией 
Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комарова, 

М.А.Васильева (Сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Образовательный процесс планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева (Декабрь,январь,февраль) 

Образовательный процесс планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильев (март,апрель,май)
 «Развитие речи в детском саду», (младшая группа) В.В.Гербова. «Хрестоматия для чтения в детском саду и дома»:3-4года. 

Мозаика-синтез 2016  

В.В.Гербова «Развитие речи в разновозрастной группе» младшая разновозрастная разновозрастная группа М. Мозаика-синтез 2010.

	
	В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду «Вторая группа раннего возраста». – М.: Мозаика-Синтез, 2015. -112 с. 

Развернутое перспективное планирование первая младшая группа под редакцией М.А.Васильева, В.В.Гербова, Т.С.Комарова. 

 

	Художественно- эстетическое развитие 
	Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1—3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. -80 с. 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1—3 года).  

Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. -64 с. 
«Изобразительная деятельность в детском саду», (младшая группа)  Т.С.Комарова

	Физическое развитие 
	 «Физическая культура в детском саду», (младшая группа) Л.И. 

Пензулаева. 

«Утренняя гимнастика в детском саду», (3-5 лет) Т.Е.Харченко


3.2.3. Развивающая  предметно-пространственная  среда 
Важнейшим условием реализации основной общеобразовательной программы  является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

*обеспечение эмоционального благополучия детей; 

*создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

* развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

*развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам нужно: 

*проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

*создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

*обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

*обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

*обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

*обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

*Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Согласно п. 3.3. ФГОС ДО, предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

*возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения; 

*реализацию различных образовательных программ; 

*в случае организации инклюзивного образования – необходимые для него условия; 

*учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;  

*учет возрастных особенностей детей. 

Создание и обновление предметно-развивающей среды по направлениям развития 
	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	1. Физическое развитие.  
	1. Физкультурный центр в группе.  

2. Центр здоровья.  

	2. Социально-коммуникативное развитие 
	1. Центр патриотического воспитания. 

2. Центр безопасности. 

3. Центр сюжетно-ролевых игр. 

	3. Познавательное развитие
	1. Учебная зона в  группе.  

2. Библиотека детской литературы в группе. 

3.Центр конструирования.  

4. Центр природы.  

	4. Художественно-эстетическое развитие
	1. Центр изобразительной деятельности в группе. Центр театрализации. 

	5. Речевое развитие 
	1.Центр чтения. 

2.Центр речевого развития. 


Создание и обновление предметно-развивающей среды по видам деятельности

	Деятельность
	Оборудование

	игровая
	игры, игрушки, игровое оборудование 

	коммуникативная
	дидактические материалы 

	познавательно-исследовательская
	натуральные предметы для исследования и образносимволический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др. 

	восприятие художественной литературы и фольклора
	книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

	самообслуживание и элементарный бытовой труд
	оборудование и инвентарь для всех видов труда 

	конструирование
	конструкторы разных видов, природные и иные материалы 

	изобразительная
	оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

	Музыкальная
	детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др. 

	Двигательная
	оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др. 


4.Приложение
Приложение  № 1 к ОП «Особенности традиционных событий»
Перечень событий, праздников, мероприятий, проводимых в младшей группе
Праздники. Новогодняя  елка,  «Мамин  праздник»,  «День  защитника Отечества», «Осень», «Весна», «Лето».

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе».

Театрализованные  представления. «Маша  и  медведь»,  «Теремок», «Волк  и  козлята»,  «Заюшкина  избушка»  (по  мотивам  рус.  нар.  сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать».

Спортивные  развлечения. «Кто  быстрее?»,  «Зимние  радости», «Мы растем сильными и смелыми».

Забавы.«Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д.

Фокусы.«Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 
Приложение№2 к ОП «Примерный список литературы»
Русский фольклор

Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Тили-бом! Тили-бом!…», «Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-качи»…», «Жили у бабуси…», «Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-мурысенька…», «Заря-заряница…», «Травка-муравка…», «На улице три курицы…», «Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дождик, пуще…», «Божья коровка…», «Радуга-дуга…».

Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина.

Фольклор народов мира

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова», англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук…», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!», пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни;«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус., обр. Н. Мялика; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. Кольцов. «Дуют ветры…» (из стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступила…», «Весна» (в сокр.); А. Майков. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; С. Гродецкий. «Кто это?»; В. Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт. «Комарики-макарики»; И. Косяков. «Все она»; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь».

Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса Патрикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. Зощенко. «Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К. Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца — длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Л. Воронкова. «Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д. Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был чиж…», «Пришла весна…»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», «Лиса», «Петушки».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Воронько. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстроножка и Серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. З. Александровой; С. Капутикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой.

Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. Викторова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. с чешск. Г. Лукина; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с румын. Т. Ивановой.

Произведения для заучивания наизусть
«Пальчик-мальчик…», «Как у нашего кота…», «Огуречик, огуречик…», «Мыши водят хоровод…», рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», «Мячик», «Кораблик»; В. Берестов. «Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?».
Приложение №3 « Примерный музыкальный репертуар»

Слушание 

«Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т.  Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в ло-шадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни. 

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой;«Дождик», рус. нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. Высотской.
Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. Н. Преображенского; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения

Игровые упражнения.  «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб.Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. 

Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); «Поезд», муз. Л. Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. Жилина «Вальс».

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банникова; «Птички», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; «Мышки», муз. Н. Сушена.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-дуда», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. И. Плакиды; «Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный танец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия».

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. полька; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного года.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар.мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя».

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент», «Колокольчики».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии

Приложение №4 «Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений»

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой,по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (с остановкой, приседанием, поворотом). 

Упражнения в равновесии. Ходьба по прямой дорожке (ширина 15–20 см, длина 2–2,5 м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30–35 см). Медленное кружение в обе стороны.

Бег. Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по прямой, извилистой дорожкам (ширина 25–50 см, длина 5–6 м), по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего, бежать по сигналу в указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе в течение 50–60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м).

Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча (шарика) друг другу, между предметами, в воротца (ширина 50–60 см). Метание на дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5–5 м), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой 

(расстояние 1,5–2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояние 1–1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70–100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3 раза подряд).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола; пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед (расстояние 2–3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыжки с высоты 15–20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, через 4–6 линий 

(поочередно через каждую); через предметы (высота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25–30 см); в длину с места на расстояние не менее 40 см.
Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, шеренгу, круг; перестроение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смыкание обычным шагом; повороты на месте направо, налево переступанием.

Ритмическая гимнастика. Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.
Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса. Поднимать и опускать прямые руки вперед, вверх, в стороны (одновременно, поочередно). Перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой. Хлопать в ладоши перед собой и отводить руки за спину. Вытягивать руки вперед, в стороны, поворачивать их 

ладонями вверх, поднимать и опускать кисти, шевелить пальцами.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Передавать мяч друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны (вправо-влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться (положить предмет позади себя, повернуться и взять его), наклониться, подтянуть ноги к себе, обхватив колени руками. Из исходного положения лежа на спине: одновременно поднимать и опускать ноги, двигать ногами, как при езде на велосипеде. Из исходного положения лежа на животе: сгибать и разгибать ноги (поочередно и вместе), поворачиваться со спины на живот и обратно; прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны.
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно ставить ногу на носок вперед, назад, в сторону. Приседать, держась за опору и без нее; приседать, вынося руки вперед; приседать, обхватывая колени руками и наклоняя голову. Поочередно поднимать и опускать ноги, согнутые в коленях. Сидя захватывать пальцами ног мешочки с песком. Ходить по палке, валику (диаметр 6–8 см) приставным шагом, опираясь на них серединой ступни.
Спортивные игры и упражнения

Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых.Ходьба на лыжах. Ходить по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать повороты на лыжах переступанием.

Катание на велосипеде.  Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

Плавание и элементы гидроаэробики. Входить и погружаться в воду, бегать, играть в воде; водить хороводы. Учиться плавать (при наличии соответствующих условий).

Подвижные игры

С бегом.  «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Бегите к флажку!», «Найди свой цвет», «Трамвай», «Поезд», «Лохматыйпес», «Птички в гнездышках».
С прыжками. «По ровненькой дорожке», «Поймай комара», «Воробышки и кот», «С кочки на кочку».

С подлезанием и лазаньем. «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики».

С бросанием и ловлей. «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», «Береги предмет».

На ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто и где кричит», «Найди, что спрятано».

Приложение №5 «Учебно-методический комплект к ОП»
Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие»

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Методические пособия
Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста

Для занятий с детьми 2-3 лет
Наглядно-дидактические пособия
Серия «Расскажите детям о...»:
Формирование основ безопасности
К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников»

Методические пособия
Наглядно-дидактические пособия
Пожарная безопасность, Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.
Игровая деятельность
Методические пособия
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

Образовательная область «Познавательное развитие»

Развитие познавательно- исследовательской деятельности
Методические пособия
Комплексные занятия  по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы Т.С. Комаровой, М.А Васильевой

Первая  младшая группа. Авторы-составители О.П.Власенко, Т.В. Ковригина…

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошколь​ников.

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром
Методические пособия
Комплексные занятия  по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы Т.С. Комаровой, М.А Васильевой

Первая  младшая группа. Авторы-составители О.П.Власенко, Т.В. Ковригина…

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года)
Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Вы​соко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Посуда»; «Школьные принадлежности».

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Рас​скажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе».

Формирование элементарных математических представлений
Методические пособия
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных ма​тематических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных ма​тематических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

Наглядно-дидактические пособия
 Кубы :цвет, форма
Ознакомление с миром природы 

Методические пособия
С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

Наглядно-дидактические пособия
Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котята​ми»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками».

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние жи​вотные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»;  «Насекомые»; «Овощи»; «Со​баки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа».

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Рас​скажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах».

Образовательная область 

«Речевое развитие»
Методические пособия
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

Наглядно-дидактические пособия
 «Один — много»

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гер​бов а В. В.
Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Гер​б о в а В. В.

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточ​ный материал. Гербова В. В.
Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Реп​ка»; «Теремок».

Образовательная область  

«Художественно-эстетическое развитие»

Методические пособия
К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет.

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошколь​ников.
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года).
Хрестоматии
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.
Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты»;  «Филимоновская народная игрушка»; 

Плакаты:. Филимоновская свистулька»

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Простые узоры и орнаменты»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Филимоновская игрушка»
Образовательная область 

«Физическая культура»

Методические пособия

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей.  Пособие для воспитателей.     

М., «Просвещение»
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года).
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет.

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня».

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»\

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта».

Развитие детей раннего возраста
Методические пособия
Те п л ю к С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех лет.

Те п л ю к С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет.

Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк.

Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк.
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